Bioética, bioderecho e interrupcion

del embarazo
Bioethics, biolaw, and termination of pregnancy

Resumen

ste articulo revisa, desde la
E perspectiva del bioderecho,

aunada a los paradigmas
biotecnoldgicos, el tema de la in-
terrupcién del embarazo. Presen-
ta una panoramica de la cuestion
en el caso de México y una visién
desde las perspectivas de salud y
del derecho a la vida de las perso-
nas; analiza los cambios recientes
en materia de aborto a las leyes
vigentes dentro de los estados de
la republica y en el Distrito Fede-
ral, mostrando posiciones tanto
liberales como conservadoras, y
reflexiona sobre las principales im-
plicaciones bio-ético-juridicas del
asunto a la luz de nuestra Constitu-
cién Politica. Concluye afirmando
que la interrupcion del embarazo
debe estudiarse desde los avances
cientificos con oéptica multidisci-
plinaria, incluyendo la bio-ética-
juridica, ponderando los derechos
de la gestante con los del que esta
por nacer; rechazando la criminali-
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zacién de las mujeres que deciden
abortar, y proponiendo prevenir
los embarazos no deseados.
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Abstract

This article reviews the issue of ter-
mination of pregnancy from bio-
law and biotechnology paradigms.
Presents an overview of the issue
in the case of Mexico and insight
from the perspectives of health and
right to life of the people; discusses
recent changes on abortion to exis-
ting laws within the Mexican states
and the Distrito Federal, showing
both liberal and conservative posi-
tions, and considers the main bio-
ethical and legal implications of the
matter within the Mexican Consti-
tution. Concludes that termination
of pregnancy should be considered
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based on scientific and multidisci- Keywords: Biolaw, bioethics, biote-
plinary manner, including bio-ethi- chnology, Abortion, Pregnancy
cal-legal, taking into account the

rights of the mother and the rights

of the unborn person; rejecting the

criminalization of women who de-

cide to abort, and proposing pre- Recibido: 25 de marzo de 2014
vent unwanted pregnancies. Aceptado 16 de mayo de 2014
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Introduccion

n primera instancia, nos pa-
rece obligado destacar que
la biojuridica —también co-
nocida como bioderecho— es una
propuesta relativamente nueva
cuyo antecedente inmediato es la
bioética, disciplina muy joven y en
proceso de construccidn. A su vez,
la bioética surge como respuesta a
los dilemas éticos planteados por
la aparicién de nuevas biotecnolo-
gias; su intencidn original es esta-
blecer un puente entre las ciencias
de la vida y las humanidades.
Ahora bien, el objetivo ultimo
de la biojuridica es asumir la re-
flexién bioética para eventualmen-
te positivizarla, es decir, convertirla
en bioderecho, generando asi un
nuevo corpus normativo que per-
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mita a la sociedad mantener rela-
ciones armoniosas relacionadas
con temas altamente controversia-
les.

Frente a los nuevos paradigmas
biotecnoldgicos, otros ancestrales
se ven afectados y este es el caso
de la discusién sobre la interrup-
ciéon del embarazo. Al respecto
cabe sefialar que, curiosamente,
desde hace mucho ha existido lo
gue ahora se denomina interrup-
cion legal del embarazo, ya que
tratandose del aborto siempre han
existido diferentes excluyentes de
responsabilidad, que no es otra
cosa que la interrupcién de un em-
barazo de manera legal.

Y es precisamente en la medida
en que estos temas resurgen de
manera ciclica, que los mismos de-
ben ser vueltos a analizar. Resulta

8 Doctora en Filosofia con especialidad en
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evidente que hablar de aborto en
un contexto de precario desarrollo
biotecnolégico difiere mucho de
hacerlo en un contexto de amplio
desarrollo como el que se vive en la
actualidad. Los casos mas comunes
son la violacién y cuando la vida de
la madre corre peligro de muerte.

En ese sentido, no podemos
olvidar que el derecho es flexible
y mutante: el derecho cambia —o
debe cambiar— si las circunstan-
cias que le dieron origen han sido
modificadas. En consecuencia,
ante la nueva realidad cientifica el
derecho no puede mantenerse al
margen y debe retomar la discu-
sién para ofrecer nuevas respues-
tas que, hoy mas que nunca, deben
generarse desde un enfoque multi-
disciplinario.

Cabe decir que en sociedades
como la nuestra, las que general-
mente se resisten al cambio, existe
un cierto temor por lo nuevo; las
tradiciones y las costumbres nos
proveen de una cierta seguridad
que, en todo caso, se ve trastoca-
da frente a los nuevos paradigmas
biotecnolégicos. Consecuentemen-
te, podemos afirmar que si bien es
cierto que el aborto en si mismo
no es un tema nuevo, los avances
biotecnoldgicos que se encuentran
atras de aquél si lo son.

De manera retdrica se habla del
cambio, sin embargo, todo indica
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que, como sociedad, solemos ha-
cer Unicamente los cambios indis-
pensables, particularmente en tér-
minos discursivos, lo que da como
resultado en realidad que todo que-
de igual. Esta parece ser la discusién
sobre el aborto en nuestro pais.

Asi, mientras que los avances
cientificos se acrecientan precipita-
damente, la bioética y, en particu-
lar, su rama practica el bioderecho,
se mantienen rezagadas de manera
preocupante —cuando idealmente
ambas deberian ir a la par de las
ciencias—, generando un estado
de mayor incertidumbre y caos.

En ese orden de ideas, la bioé-
tica y el bioderecho constituyen un
espacio de debate politico, un lu-
gar en el que la sociedad enfrenta
su futuro, espacio que ademas es
un campo minado a causa de las lu-
chas que se suceden tras el poder
(Durand, G., 2007). Frente a estos
temores por el cambio, siempre es
mejor debatir una cuestién aunque
esta quede sin resolverse, que co-
rrer el grave riesgo de pensar haber
resuelto una cuestidn sin haberla
debatido.

De la bioética a la biojuridica y de
ésta al bioderecho

En este apartado nos parece per-
tinente puntualizar qué debemos



entender por bioética, por biojuri-
dica y por bioderecho. Todas son
disciplinas paradigmaticas que
surgen en virtud de la crisis o tran-
sicién de valores derivados de la
posmodernidad; las tres son disci-
plinas que se desarrollan ante un
complejo entramado de dilemas
éticos, y por ende juridicos, que se
han multiplicado desde la segunda
parte del siglo pasado, a partir de
los nuevos conocimientos y tecno-
logias generados por las ciencias
de la salud y la vida.

Los avances en materia biotec-
nolégica han proporcionado nue-
va y valiosa informaciéon que, sin
embargo, viene a afectar nuestras
creencias, valores e ideologias. En
concreto, estos valores se enfren-
tan ahora a un nuevo entorno tec-
nificado de las ciencias de la vida,
con implicaciones bio-ético-juridi-
cas e inclusive biopoliticas proce-
dentes de dichos avances. Frente a
tales fendmenos se impone utilizar
un nuevo enfoque; hoy mas que
nunca es necesario analizar estos
fenédmenos desde una perspectiva
multidisciplinaria e incluyente, pro-
pia de la bioética y del bioderecho.

Recordemos que, en su expre-
sion mas reducida, la bioética no
es otra cosa que la vinculacion re-
flexiva entre la ciencia y la ética
(Rivero, P. y R. Pérez, 2008: 18). En
este orden de ideas, la biojuridica
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representa la reflexion filosofico-
juridica sobre aquellos fendmenos
bioéticos emergentes que, una vez
positivizados, dan pie al biodere-
cho (Flores, F., 2004).

Asi, por ejemplo, la secuencia
del genoma humano®, que nos ha
permitido escudrifiar los secretos
fundamentales de la estructura
responsable de la evolucidén y su-
pervivencia de la vida humana, y
que fue quizd la noticia mas rele-
vante de fines del siglo pasado, ha
marcado un hito en la historia de
la humanidad, cuyas implicacio-
nes —éticas y juridicas— deben ser
analizadas mediante el cristal del
bioderecho.

Por otra parte, las ciencias mé-
dicas —particularmente la biologia
y laembriologia— han desarrollado
una creciente gama de modalidades
biotecnolégicas que permiten inter-
venir en los diferentes procesos de
la reproduccién humana, abriendo

9 El genoma humano es equiparable a un
gran manual de instrucciones, con un to-
tal de 23 capitulos —los cromosomas— en
donde se encuentra la informacion genética
hereditaria especifica de los seres humanos.
Este codigo contiene dérdenes inscritas qui-
micamente, usando el idioma del 4cido des-
oxirribonucleico (ADN), el cual forma largas
cadenas unidas entre si por puentes de ba-
ses nitrogenadas —las letras del alfabeto—.
Cuando se configura una oraciéon tenemos
un gen, considerado como la unidad basica
de la herencia.
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simultdneamente una especie de
caja de Pandora desde el punto de
vista de la filosofia, la teologia e ine-
vitablemente del derecho.

Durante siglos, expresiones
como genoma, células germinales,
embriéon o ADN —siglas del acido
desoxirribonucleico—, han sido
ajenas a la ciencia juridica, empe-
ro, dado el avance biotecnoldgico y
sus implicaciones sociales hoy esto
es inadmisible. Derecho y biolo-
gia estan llamados a cohabitar un
mismo espacio, ademas de ser ne-
cesaria la reflexion bioética y bio-
juridica a fin de ofrecer respuestas
viables a los nuevos paradigmas
emergentes®. Ante la preminencia
del progreso cientifico, es evidente
que el derecho se ha mantenido
al margen, es por ello que afirma-
mos que solo mediante un nuevo
enfoque transdisciplinario sera po-
sible afrontar los grandes retos que
nos presentan ahora las biotecno-
logias. Este es, en concreto, el te-
rreno propio de la biojuridica y del
bioderecho.

10 Como se puede ver, todos estos aspectos
derivados del avance cientifico deben ser
integrados a nuestro sistema juridico me-
diante una legislacion altamente especiali-
zada, que para ser congruente con nuestro
orden juridico debe ubicarse en el ambito
del derecho administrativo, particularmen-
te dentro del derecho a la salud. Asimismo,
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Interrupcion del embarazo en Mé-
xico

A nivel mundial, el aborto se con-
virtié en un problema socialmente
relevante a partir de que ciertas
legislaciones del mundo occiden-
tal empezaron a legalizar y, en ca-
sos especiales, a despenalizar su
practica. Lo anterior no sin grandes
luchas de por medio, que se suce-
dieron a finales de los sesenta y
principios de los setenta del siglo
pasado en paises como Italia®,
Alemania e Inglaterra®.

Por ejemplo, antes de la unifica-
cion alemana, cada una de las Ale-
manias tenia posiciones distintas.
En la Alemania comunista se per-
mitia el aborto a partir de la sola
solicitud de la mujer, sin embargo,
en la Alemania Occidental era ne-
cesario que un médico certificara
la necesidad de un aborto. Hacia
1992 el parlamento unificado ale-
man permitid la despenalizacion
del aborto Unicamente a solicitud
de la mujer (Denninger, E., 1993).

consideramos que este tipo de legislacion
debe revestir un caracter federal, ya que de
no hacerlo asi, lo Unico que se provocaria es
tener diversas concepciones sobre asuntos
iguales o similares en un mismo pais.

11 Ley 194 de 1978.
12 Mediante la Abortion Act de 1967.
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En nuestro continente, el pro- tema se puso nuevamente sobre la
blema del aborto cobré auge conel  mesa de discusiones y tomé revue-
fallo de la Suprema Corte de los Es-  lo la expresion “interrupcién legal
tados Unidos en el caso Roe versus  del embarazo”.

Wade (Balkin, J., 2005), mismo que En 2007, el gobierno del Distri-
otorgd derechos totales a las ges- to Federal (DF) aprobd una serie
tantes para decidir entre continuar de modificaciones en su legisla-
o interrumpir el embarazo durante  cién penal por virtud de las cuales
el primer trimestre, derechos par- no se sanciona el aborto inducido
ciales en el segundo y finalmente dentro de las primeras 12 semanas
derechos cuasitotales®* sobre el de gestacién. En resumen: dentro
producto de la concepcién en el del primer trimestre de gestacion,
ultimo trimestre. Cabe sefialar que  en el DF solamente es necesaria la
la resolucién de los jueces america-  voluntad expresa de la madre ges-
nos no se baso en el andlisis de los  tante para poder interrumpir —de
derechos del producto, sino que manera legal— el embarazo.

se sustenté en el derecho a la inti- La posicion asumida en el DF
midad de las mujeres, su ejercicio es en general concordante con
y las limitaciones posibles a este muchos paises del mundo®, sin
derecho. Tal vez el punto mds no- embargo, el resto de las entidades
table en dicho dictamen es la im-  de la republica ha mantenido y en
portante moderacidn que los juris-  algunos casos radicalizado la legis-
tas norteamericanos mostraron en  lacién en materia de aborto™.
relacién con las intromisiones del —

derecho en el ambito intimo de la 14 Cabe sefialar que mas de la mitad de las
procreacion (Carbonell, M, 2003). T = ol e v scumere

Si bien es cierto que en nuestro del Distrito Federal (DF). Ahora bien, con
pa|’5 la discusidon sobre el aborto excepcién precisamente del DF, México jun-

. ~ - to con la mayoria de los paises africanos y
tiene anejos antecedentes' €s pro- latinoamericanos sancionan penalmente la
bable que fue a partir de las mo- interrupcion de un embarazo no deseado.
dificaciones efectuadas al Cédigo 15 Hasta este momento son al menos 18 en-

L. tidades las que han modificado sus consti-
Penal del Distrito Federal cuando el tuciones locales para introducir expresiones

o ideas relacionadas con el inicio de la vida
desde la concepcidn: Baja California, Cam-

13 Derechos cuasitotales ya que, por ejemplo, peche, Chihuahua, Colima, Durango, Gua-
si la vida de la madre corre peligro con el najuato, Jalisco, Morelos, Nayarit, Oaxaca,
embarazo, se privilegia la vida de la segunda Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San Luis
respecto del producto de la gestacion. Potosi, Sonora, Veracruz y Yucatan.
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Por lo general a la palabra abor-
to la asociamos a una conducta
tipificada por la legislaciéon penal
como delito; en ese sentido, el
aborto es lo que podriamos deno-
minar la interrupcién no legal del
embarazo.

No obstante, lo anterior no es
necesariamente correcto, ya que la
expresiéon  —juridica— de aborto
tiene en realidad dos connotacio-
nes. Por un lado, representa la vio-
lacién a una norma juridica que, sin
embargo, bajo ciertas condiciones
implica la exoneracién de respon-
sabilidad a quien lo practica.

Hay que subrayar que la inte-
rrupcién —legal— del embarazo
siempre ha existido, ya que a lo
largo de la historia del delito del
aborto han figurado cuando menos
tres formas excluyentes de respon-
sabilidad, la mas comun de las cua-
les esta asociada a la violacion; la
segunda, generalmente admitida,
es cuando la vida de la madre ges-
tante se encuentra en peligro; y la
tercera es cuando el aborto se pro-
duce de manera natural o inclusive
por imprudencia de la mujer emba-
razada.

Asi, con excepcion del DF, en el
grueso® de las entidades federa-
tivas se reconocen como excluyen-

16 Usamos la expresion “en el grueso de las en-
tidades” ya que mas adelante veremos que
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tes de responsabilidad al menos las
tres hipodtesis resefiadas. No obs-
tante, dados los avances biotecno-
Iégicos hay entidades que recono-
cen, por ejemplo, la inseminacién
artificial sin consentimiento de
la mujer como otra causa exclu-
yente de responsabilidad?®; asimis-
mo, algunos estados reconocen la
posibilidad del aborto por causas
eugenésicas?®, e incluso en algu-
nos casos se admite el aborto por
causas econdmicas graves®.

hay algunas en que incluso se desconoce la
posibilidad de abortar cuando la vida de la
madre corre peligro.

17 Hay que destacar que la inseminacién arti-
ficial es apenas una de las diversas posibi-
lidades biotecnolégicamente posibles. En
efecto, una mujer puede ser obligada a que
se le implante un embrién desvinculado bio-
légicamente a ella. En este caso, necesaria-
mente, esa mujer deberia tener el derecho
a abortar en cualquier parte de la republica
y no solo en el DF.

18 Baja California, Chihuahua, Colima y More-
los, entre otros.

19 Oaxaca, Quintana Roo y Veracruz, por ejem-
plo, reconocen como causas excluyentes de
responsabilidad el que el producto padezca
de alteraciones genéticas o congénitas que
puedan dar por resultado el nacimiento de
un ser con trastornos fisicos o mentales gra-
ves.

20 En el caso de Yucatan, el Cédigo Penal admi-
te el aborto cuando este obedezca a causas
econdmicas graves y justificadas, siempre y
cuando la mujer embarazada tenga cuando
menos tres hijos.



La interrupcidn legal del embarazo
desde la perspectiva de salud

Recientemente la Secretaria de Sa-
lud modificé la norma oficial mexi-
cana NOM-190-SSA1-1999 deno-
minada “prestacién de servicios
de salud. Criterios para la atencién
médica de violencia familiar”, emi-
tiendo la nueva norma NOM-046-
SSA2-2005,2* ahora denominada
“violencia familiar, sexual y contra
las mujeres. Criterios para la pre-
vencion y atencién”.

Esta norma oficial, aprobada el
27 febrero de 2009, establece que
en caso de violacidn, las institu-
ciones prestadoras de servicios de
atencién médica deberan?? ofrecer
de inmediato y hasta un maximo
de 120 horas después de ocurri-
do el evento, la anticoncepcién de
emergencia. Para tales efectos, se

21 De hecho, el 15 julio de 2009 el gobernador
del estado de Jalisco interpuso ante la Su-
prema Corte de Justicia de la Nacién (SCIN)
una controversia constitucional en contra
de dicha norma, argumentando que la au-
toridad sanitaria no era competente para
normar asuntos relacionados con la procu-
racion y administracion de justicia. El gober-
nador argumenté que dicha norma oficial
invadia la esfera penal, ya que se afectaban
las competencias del Ministerio Publico en
la medida en que el aborto es un delito del
orden comun.

22 Es importante sefialar la utilizacién de la
conjugacién “deberan”, ya que una version
anterior de la propia norma utilizaba la con-
jugacién “podran”.

Afio 4, Nim. 1, mayo, 2014 - octubre, 2014, ISSN: 2007-3100

Bioética, Bioderecho e interrupcion del embarazo

exige a dichas instituciones que
provean de informacién completa
y pertinente a la victima de la viola-
cién a fin de que aquélla tome una
decisidn libre e informada.?

Igualmente, precisa que en caso
de embarazo por violacién y pre-
via autorizacién de la autoridad
competente,® las instituciones
publicas prestadoras de servicios
de atencion médica deberan otor-
gar servicios de aborto médico a
solicitud de la victima interesada;
si la mujer violada fuera menor de
edad, dicha solicitud debera ser
presentada por el padre y/o la ma-
dre de la victima y, a falta de estos,
por el tutor de la menor.

La norma exige que se brin-
de a la victima, de manera previa
a cualquier intervenciéon médica,
informacion completa sobre los
posibles riesgos y consecuencias
del aborto, ello con la intencion de

23 De acuerdo con la NOM-168-SSA1-1998,
“Del expediente clinico”, el consentimiento
informado debe constar por escrito y estar
firmado por el paciente o su representante
legal. Este documento denominado por la
norma como “carta de consentimiento bajo
informacién”, es aquel mediante el cual el
paciente acepta, bajo la debida informa-
cién, los riesgos y beneficios esperados en
un procedimiento médico o quirurgico con
fines de diagnéstico, o con fines diagndsti-
cos, terapéuticos o rehabilitatorios.

24 La propia NOM previene que la autoridad
competente en este caso son los agentes
del Ministerio Publico.
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garantizar que la decisién de la vic-
tima sea una decisién informada.
Esta decision es lo que la doctrina
e incluso la ley denominan como
“consentimiento informado” (Var-
gas-Parada, L., A. Flisser y S. Kawa,
2008).

Como parte de las previsiones
de esta norma, la misma conside-
ra que todas las instituciones de
salud del sector publico deberan
contar con médicos y enfermeras
capacitados en procedimientos
abortivos que no sean objetores de
conciencia, estableciendo que para
el caso de que la institucién de sa-
lud no pudiera prestar el servicio
de manera oportuna y adecuada,
es obligacion de la misma referir
de inmediato a la victima de viola-
cién a alguna unidad de salud que
la pueda atender y que cuente con
personal no objetor de conciencia.

Como se puede apreciar, esta
norma oficial mexicana no define
cuando la interrupcién del embara-
zo es legal o ilegal, ya que la misma
precisa que, en todo caso, las insti-
tuciones de salud deberan ofrecer
dichos servicios de conformidad
con las disposiciones legales aplica-
bles en cada entidad de la republica.

Tal como ya lo habiamos ade-
lantado, en cuanto al aborto de-
pendera de las excluyentes de res-
ponsabilidad consideradas en cada
codigo penal de los estados la apli-

0 | REAILTIDLOES

caciéon o no de la norma; sin em-
bargo, en cuanto a la anticoncep-
cién de emergencia, la aplicacién
de la norma resulta obligatoria.®
Recordemos que cada entidad con-
sidera o puede considerar diferen-
tes excluyentes de responsabilidad
para el delito del aborto.

Interrupcion del embarazo en el
contexto de un supuesto derecho
a la vida de las personas

En este punto, para tratar de en-
contrar una respuesta lo mas apro-
piada posible, es esencial empezar
por revisar y replantear algunas de
las preguntas clave en torno a la
argumentacién y el analisis de lo
bioético y biojuridico relacionado
con los dilemas del inicio de la vida.

Desde nuestra perspectiva la
vida no inicia, ya que esta es un
continuo y el ser humano es solo
una pieza mas del gran entrama-
do llamado vida. Asi, pretendiendo
fundamentarnos en los avances

25 La controversia interpuesta por el gober-
nador del estado de Jalisco fue resuelta el
27 de mayo del presente afio, validandose
en consecuencia la utilizacién de la pildo-
ra anticonceptiva de emergencia en casos
de violacidén. Véase: Sentencia dictada por
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién,
dentro de la controversia constitucional nu-
mero 54/20009.



de la ciencia, nos adherimos a la
tesis de Ricardo Tapia,?® quien opi-
na que los avances cientificos en
materia gendmica, de fertilizacidn
y de desarrollo embrionario, au-
nados a aquellos relacionados con
la fisiologia del embarazo, aportan
informacion relevante sobre el pro-
ceso de gestacidon y del momento
en que inicia el funcionamiento
del sistema nervioso central de un
individuo, que es en todo caso lo
que caracteriza al ser humano y lo
distingue de especies tan cercanas
como los primates.

De acuerdo con sus investiga-
ciones, Ricardo Tapia afirma que la
diferencia entre el genoma huma-
no y el genoma del chimpancé es
infima ya que no supera el uno por
ciento; no obstante, este cientifico
sefiala que es precisamente esa
pequefia diferencia la que determi-
na las propiedades que distinguen
al cerebro humano del cerebro de
otros primates (Tapia, R., 2010).
Segun Ricardo Tapia y Ruben Lisker,
el embrién de 12 semanas no es un
individuo bioldgico ni mucho me-
nos una persona, porque:

26 Cientifico mexicano de reconocida trayec-
toria, investigador emérito del Sistema Na-
cional de Investigadores, titular del Depar-
tamento de Neurociencias del Instituto de
Fisiologia Celular de la Universidad Nacional
Auténoma de México (UNAM) y presidente
del Colegio de Bioética, AC.

Afio 4, Nim. 1, mayo, 2014 - octubre, 2014, ISSN: 2007-3100

Bioética, Bioderecho e interrupcion del embarazo

—Carece de vida independien-
te, ya que es totalmente in-
viable fuera del Utero, al estar
privado del aporte nutricional y
hormonal de la mujer.

—Aunque posee el genoma
humano completo, considerar
que por esto el embrion de 12
semanas es persona, obligaria a
aceptar también como persona
a cualquier célula u drgano del
organismo adulto que también
tienen el genoma completo, in-
cluyendo a los tumores cance-
rosos; la extirpacién de un érga-
no equivaldria entonces a matar
miles de millones de personas.

—A las 12 semanas, el desarro-
llo del cerebro estd apenas en
sus etapas iniciales, ya que solo
se han formado los primordios
de los grupos neuronales que
constituiran el diencéfalo —una
parte mas primitiva del interior
del cerebro—, y no se ha desa-
rrollado la corteza cerebral ni se
han establecido las conexiones
hacia esta regidn, que constitu-
ye el drea mds evolucionada en
los primates humanos. Estas co-
nexiones, indispensables para
que pueda existir la sensacion
de dolor, se establecen hasta las
semanas 22-24 después de la
fertilizacion.
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—Por todo lo anterior, el em-
brion de 12 semanas no es ca-
paz de tener sensaciones cuta-
neas ni de experimentar dolor,
y mucho menos de sufrir o de
gozar.”’

Segun Tapia, gracias al conocimien-
to neurobioldgico sobre el desa-
rrollo anatdomico y funcional del
sistema nervioso es posible afir-
mar que antes de las primeras 12
semanas de gestacién no se puede
hablar propiamente de persona, ya
gue hasta ese momento el sistema
nervioso central no se ha desarro-
llado. El argumento central de esta
tesis es que, precisamente, el sis-
tema nervioso central es el rasgo
caracteristico que distingue a los
seres humanos de otras especies
que pueblan la tierra®® (Tapia, R,
2010).

27 Véase revista Nexos, num. 343, julio de
2006.

28 De hecho, normalmente todas las células
del organismo tienen vida, si esto no fue-
ra asi no se podria hablar de trasplante de
drganos, ya que estos moririan en cuanto
se extrajeran del donador. Segun Tapia,
tampoco podria haber reproduccion sexual
mediante el coito, ni fertilizacion in vitro,
ni inseminacion artificial, pues en todos
estos casos los espermatozoides y el dvulo
se comportan como células vivas fuera de
las gbnadas que les dieron origen, ello sin
olvidar que toda célula humana posee el
genoma completo, por lo que en todo caso
es una cuestion de tiempo para que sea po-
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Partiendo de estas ideas, reite-
ramos que la vida, particularmen-
te en su dimensidn bioldgica, no
inicia, pues la vida —en su maxi-
ma expresion, es decir, humana o
no— es un continuo que fluye y se
manifiesta de diversas y variadas
formas, una de ellas por medio del
ser humano.

En cuanto a la cuestion relati-
va al inicio de la vida bioldgica de
cada ser humano en lo particular, la
respuesta tradicional suele ser que
aquélla se inicia en el momento
mismo de la fecundacién.

Efectivamente, suele asumirse
que es en el momento en que por
primera vez se encuentran el évulo
y el espermatozoide cuando inicia
la vida de cada ser humano en lo
particular y se cree que esto es asi,
ya que al fusionarse ambos game-
tos se entremezclan las cargas ge-
néticas de los progenitores, dando
por resultado un nuevo individuo
de la especie humana.

Pese a lo anterior, no hay que ol-
vidar que en realidad la posibilidad
de una vida humana ya se habia
iniciado —desde el punto de vista
biolégico— mediante el surgimien-
to, existencia y desarrollo de los
dos tipos de células primigenias,
o6vulo y espermatozoide. La vida

sible generar vida humana sin la necesaria
fecundacion de dvulo y esperma.



entonces implica una progresién
gradual y continua del individuo.

A partir del momento de la fe-
cundacidon y mediante un azaroso
proceso, la vida humana en lo in-
dividual empieza a desarrollarse,
continuando su curso bioldgico
hasta llegar, en aproximadamente
25 por ciento de los casos, a lo que
ordinariamente conocemos como
un ser humano y que el derecho
denomina como persona.®

No obstante, afirmar que el re-
sultado de la fusion de gametos
humanos siempre derivard en una
persona, es incorrecto. El sofisma
qgue nos lleva a tales conclusiones
es mas o menos el siguiente: fusién
de évulo y esperma igual a fecun-
dacidn; fecundacidn igual a un nue-
vo individuo de la familia humana,
Unico e irrepetible llamado cigoto;
cigoto igual al embrién; embrién
igual a feto, y feto igual a persona.
Decimos que esto es un sofisma,
ya que la fecundacién de évulo y
esperma puede derivar en dife-
rentes fendmenos bioldgicos bien
documentados por la ciencia, por
ejemplo las molas hidatiformes,
los carcinomas, los fendmenos re-

29 Estas son estimaciones dadas por la propia
Secretaria de Salud que, cabe decir, son con-
gruentes con la tasa de fecundacién mun-
dial. Véase: Secretaria de Salud, Bases cien-
tificas de la anticoncepcién de emergencia.
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lacionados con la polisemia, el qui-
nismo, etcétera (Sadler, T., 2004) .

Para responder a preguntas
como las anteriores desde la 6p-
tica biojuridica es necesario pues
cuestionar el concepto de persona.
En este escenario, el derecho debe
enfrentarse a ancestrales concep-
tos a fin de replantear otros que,
acordes con los derechos funda-
mentales de los seres humanos vy
los nuevos conocimientos cienti-
ficos, den respuesta a una nueva
realidad compleja y paradigmatica
(Narvaegz, J., 2005).

Actualmente la reflexion bioju-
ridica va mas alld; para abordar es-
tos temas es necesario considerar
los nuevos elementos que aporta
la ciencia. No olvidemos que delitos
como el aborto, desde la perspec-
tiva juridica, fueron creados en los
afios treinta del siglo pasado, mo-
mento en el cual, evidentemente no
se contaba con los elementos cienti-
ficos con los que ahora se cuenta.

Adicionalmente, cabe sefialar
que el concepto “vida humana”
no tiene para el derecho un valor
Unico o absoluto. La vida humana,
materializada en lo que el derecho
denomina “persona”, no representa
siempre y en toda ocasion un valor
Unico, absoluto o prestablecido. Re-
cuérdese que en el ambito penal la
privacion de la vida humana tiene
—vy ha tenido siempre— diferentes
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sanciones, por ejemplo si se trata de
un aborto, un infanticidio®* o un ho-
micidio en sus diferentes variantes,
es decir, culposo, doloso o simple.

Bajo esa tdnica, la Unica dife-
rencia es que ahora el derecho se
enfrenta a la necesidad de decidir
qué valor tiene la vida humana en
sus inicios. Visto asi, a la pregunta
originalmente planteada —¢écuan-
do inicia la vida humana?—, se le
debe anadir: “desde la éptica juri-
dica y tomando en cuenta el avan-
ce cientifico en la materia”.

Este replanteamiento de |la
cuestién nos obliga a una respues-
ta no solo juridica, sino necesaria-
mente biojuridica. Bajo esta nueva
pregunta ampliada, el derecho se

30 En este caso resulta pertinente sefialar que
en sus origenes el Codigo Penal para el dis-
trito y territorios federales en materia de
fuero comun, y para toda la republica en
materia de fuero federal de 1931, en su
articulo 327 establecia que se aplicarian de
tres a cinco afios de prision a la madre que
cometiere el infanticidio de su propio hijo,
siempre que: a) no tuviera mala fama, b)
que hubiera ocultado su embarazo, c) que
el nacimiento del infante hubiera sido ocul-
tado y no se hubiere inscrito en el Registro
Civil, y d) que el infante no fuera un hijo legi-
timo, es decir, que no fuera un hijo derivado
de matrimonio. En este caso, la vida de un
hijo legitimo y la de uno ilegitimo tenian un
valor diferente, ya que dar muerte al hijo
ilegitimo permitia una reduccién de la pena
y, por el contrario, darle muerte a un hijo le-
gitimo aumentaba la penalidad, ya que esta
era de seis a 10 afios. Véase el Cédigo Penal
antes aludido.
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ve obligado a replantear sus con-
ceptos tradicionales sobre la per-
sona juridica a fin de actualizarla
e integrar en dicho concepto los
avances biotecnolégicos de la épo-
ca. No hay que olvidar que, desde
la perspectiva juridica, la persona
no es otra cosa que lo que el de-
recho ha decidido que sea, ya que
en el dmbito juridico la persona es
una ficcidn que no necesariamente
representa la idea del homo (Reca-
sens, L., 1990).

La persona, desde la éptica ju-
ridica, no alude necesariamente al
hombre (homo), no es ese yo como
realidad sustancial; juridicamente
la persona hace alusién a los atri-
butos, en este caso derechos y obli-
gaciones, que la norma juridica le
asigna a ese homo, a ese hombre,
a esa realidad bioldgica.

Entonces, lo que en derecho
funciona coma personalidad juridi-
ca individual, no es el individuo en-
trafiable e irreductible, el hombre
o la mujer de carne y hueso. Para el
derecho, la persona juridica es un
ente al cual se le atribuye un am-
plio repertorio de deberes y obliga-
ciones establecidos o reconocidos
por la norma juridica. La persona
juridica no es una realidad concre-
ta; la persona en tanto ficcion re-
presenta solamente una categoria
juridica mas (Recasens, L., 1990).



De alli que mientras para la bio-
logia el ser humano es el resultado
de un proceso evolutivo y milena-
rio y para la teologia la persona tie-
ne un caracter semidivino —en la
medida en que “todos somos hijos
de Dios”—, en el ambito juridico
la persona es aquel ente sujeto de
derechos e imputaciones juridicas.
Es por ello que afirmamos que, ju-
ridicamente, la persona es lo que
cada sociedad determina que sea.

Entonces es posible concluir
que si bien una vida humana par-
ticular inicia con la unién de los ga-
metos masculinos y femeninos hu-
manos, creemos que siguiendo una
postura gradualista, la vida huma-
na en sus diferentes etapas merece
diferentes formas de proteccion y
en sus inicios, es decir, en el perio-
do embrionario® el ser humano no
puede considerarse como una per-
sona con plenos derechos.®?

31 De acuerdo con la propia Ley General de Sa-
lud, se considera embrion al resultado de la
fecundacién hasta las 12 semanas de gesta-
cion.

32 Al respecto baste sefialar que de considerar
el embrién como una persona nacida, todo
nuestro sistema juridico deberia replan-
tearse. Actualmente, aunque sin existir una
regulacién especifica en la materia, en Mé-
xico se practican las diferentes técnicas de
reproduccion asistida. Si los embriones go-
zan de los mismos derechos que las perso-
nas nacidas, en este momento tendriamos
privados de la libertad a miles de pequefias
personas en los laboratorios de criopreser-
vacion embrionaria.
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Por otro lado, quienes desde la
Optica del derecho civil pretenden
defender un derecho absoluto a la
vida desde sus inicios, ignoran que
bajo circunstancias similares nues-
tra legislacién sanitaria considera
que un individuo que ha perdido
de manera irreversible el funcio-
namiento de su cerebro® ya no es
personay es conceptuado como un
cadaver.

Modificaciones legislativas rela-
cionadas con el aborto en el DF

A partir de una serie de modifica-
ciones legislativas efectuadas en
2007 en el DF, el tema volvio a to-
mar relevancia nacional y derivé en
una serie de adecuaciones legislati-
vas en diferentes entidades.

Mucho se ha dicho que en el
DF el aborto estd despenalizado, lo
que en estricto sentido no es asi. A
partir de las modificaciones legisla-
tivas de 2007, en el DF se considera
como aborto la muerte del produc-
to de la concepcion después de la
décima segunda semana de gesta-
cion.

Esta legislacidn distingue clara-
mente entre fecundacidn y concep-
cién, entendiendo que esta ultima

33 Que es en todo caso el que controla al siste-
ma nervioso central.
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comprende el momento en que el
embridn se anida en el endometrio
de la mujer, por lo que considera
gue antes de ese momento no hay
un embarazo propiamente dicho; de
esa forma el Cédigo Penal estable-
ce que el embarazo es la parte del
proceso de la reproduccién humana
que comienza con la implantacién
del embrién en el endometrio.®*

Entonces, contrario a lo que
pudiera parecer, en el DF existe el
delito del aborto, solo que este no
se configura sino pasadas las pri-
meras 12 semanas de gestacion.
Al respecto, la legislacion penal
establece que la mujer que volun-
tariamente practique un aborto
o consienta en que otro la haga
abortar después de las 12 semanas
aludidas, serd sancionada ya sea
con una pena de prisidn de tres a
seis meses o, en su defecto, se hara
acreedora a que se le impongan de
100 a 300 dias de trabajo a favor de
la comunidad.*

34 Situacién que resulta congruente si, como
se ha dicho, las propias autoridades sanita-
rias reconocen la utilizacion del dispositivo
intrauterino y la llamada pastilla de emer-
gencia o del dia siguiente.

35 Notese que en realidad el delito como tal
no desaparecid, por lo que resulta erréneo
hablar de la despenalizacion del aborto.
En realidad lo que sucedié en el DF es que,
como se ha venido mencionando, se hizo
una nueva graduacién y valoracion de la
vida humana, en este caso en sus inicios.
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Al igual que en la mayoria de
los estados del pais, se sanciona
mas severamente al médico que
practique un aborto; si la mujer ha
consentido, la sancién para quien
practique el aborto sera de uno a
tres afios de prision.

Por otra parte, se establece en
dicha legislacion la posibilidad de
que alguien haga abortar a una
mujer sin su consentimiento, lo
que denomina como “aborto for-
zado”, algo que puede suceder en
cualquier momento del embarazo.
De ocurrir tal hipétesis, quien haga
abortar a una mujer de manera
forzada, es decir, sin su consenti-
miento, sera sancionado con una
pena de prisidn que va de los cinco
a ocho afios de prisién, destacan-
dose que en caso de que mediase
violencia fisica o moral, la sancién
se incrementara hasta ocho a 10
afios de prisién.3

Al igual que la mayoria de las le-
gislaciones, la del DF establece que
si el aborto o el aborto forzado lo
causara un médico cirujano, coma-
drén o partera, enfermero o prac-
ticante, ademas de las sanciones
que le correspondan, se le suspen-
derd en el ejercicio de su profesién
u oficio por un tiempo igual al de

36 Penas estas Ultimas que, por su gravedad,
no admiten la libertad bajo fianza.



la pena de prisidn que le deba ser
impuesta.

El embarazo derivado de una
violacidn se considera, al igual que
en la mayoria de las entidades,
como una causa excluyente de res-
ponsabilidad; igual sucede cuando,
de no provocarse el aborto, la mujer
embarazada corra peligro de afecta-
cién grave a su salud, o bien cuando
ajuicio de dos médicos especialistas
exista razén suficiente para diagnos-
ticar que el producto presenta alte-
raciones genéticas o congénitas que
puedan dar como resultado dafios
fisicos o mentales, al limite que pue-
dan poner en riesgo la sobreviven-
cia del mismo, en este caso siempre
gue se tenga el consentimiento de
la mujer embarazada.

Esta legislacion considera tam-
bién la posibilidad de que una mu-
jer aborte sin responsabilidad para
ella cuando haya sido objeto de
una inseminacion artificial no con-
sentida, de la que se produzca un
embarazo. Cabe sefialar que nada
se dice en relacién con la implan-
tacion de un embrién fecundado in
vitro —con material genético pro-
pio o ajeno a la mujer—, cuando
dicha implantacién sea sin consen-
timiento de la mujer.*’

37 Nada se dice en relacién con el aborto, no
obstante que el articulo 151 del Cédigo Pe-
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Por ultimo se reconoce —al
igual que en la mayoria de las le-
gislaciones de los estados— como
excluyente de responsabilidad que
el aborto sea el resultado de una
conducta culposa® de la propia
mujer embarazada.

Hay que hacer notar que cuando
se practique un aborto derivado de
una violacion, cuando la vida de la
mujer esté en peligro o cuando se
derive de alteraciones genéticas, la
legislacién penal impone a los mé-
dicos la obligacion de proporcionar
a la mujer embarazada informacién
objetiva, veraz, suficiente y oportu-
na respecto de los procedimientos,
riesgos, consecuencias y efectos.

Igualmente se les exige que in-
formen sobre los apoyos y alter-
nativas existentes, a fin de que la
mujer embarazada esté en posi-
bilidades de tomar la decisidn de
manera libre, informada y respon-
sable.

nal del DF sanciona la implantacion de un
embridn sin consentimiento de la mujer.

38 De acuerdo con el Cédigo Penal para el DF,
obra culposamente el que produce el resul-
tado tipico, que no previé siendo previsible
o previé confiando en que no se produciria,
en virtud de la violacién de un deber de cui-
dado que objetivamente era necesario ob-
servar.
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Adecuaciones legislativas en el in-
terior de la republica a partir de las
modificaciones efectuadas en el DF

A la fecha y de cara a la mal llama-
da despenalizacién del aborto en
el DF, se ha generado una serie de

modificaciones a las constituciones
locales de 17 estados del pais.*®

A continuacidn se presenta una
tabla comparativa en la que se des-
cribe en qué consistieron dichas
modificaciones:

Entidad y

publicacion en
periodico oficial

Baja California

26/12/08

Modificaciones constitucionales
2007-2011

Seéptimo constitucional:

...de igual manera, esta nomma funda-
mental tutela el derecho a la vida, al
sustentar que desde el momento en que
un individuo es concebido, entra bajo
la proteccion de la ley y se le reputa
como nacido para todos los efectos
hasta su

legales correspondientes

muerte natural o no inducida.

Causas de excepcion en la

legislacion penal secundaria

1.- Aborto culposo.

2.- Aborto como resultado de
una violacidn.

3.- Aborto como resultado de
una inseminacion artificial.

(En los dltimos dos casos,
siempre que el aborto se practi-
que dentro del témino de 90
dias de la gestacion y el hecho
haya sido denunciado, solo
basta la comprobaciéon de los
hechos por parte del Ministerio

Pablico para su préctica.)

3.- Cuando la mujer embaraza-
da corre peligro de muerte a
juicio del médico que la asiste,
quien deberd dar aviso al Mi-
nisterio Phblico, v se deberd oir
el dictamen de otro médico
legista, siempre que esto fuera
posible v no sea peligrosa la
demora.

39 Véase la nota a pie de pdagina anterior, en
la que se explica por qué enlistamos a 18

entidades.
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Campeche
010909

Sexto constitucional:

Toda persona timne derecho qua se
respetz su vida., Este derscho sstara
protegido por la ley desds sl momesnto
ds ln fecundacion o concepcion hasta
su mmerts natural, con las salvedadss
ya previstas en la legislacen ordina-
ria.

1.- Aborto por imprudsacia de
la mujer embarazada.

2.- Aborto como resultado de

una viglacign.

3.- Cuando dz no provocarss al
aborte la mujer embarazada
corra peligro ds musrts, a jui-
cio dzl madico que la asista,
ovando =l dictamen dz ofo
meadico, sismprs gque fusss
posible ¥ no ssa peligrosa la
demora.

Chiapas

15112009

Cuarto constitucional:

[...] El Estado recomoce, protesz w
tutzla 2l deracho a la vida que todo ser
humane tisns, desds =l romsnp dz la
concgpeidn, antra bajo la protacciin da
la law v 52 la raputa como nacido para
todos los afactos lesalss comsspon-
disntss, hasta su mmerts natural, salve
las =xcepoionss qus establezea la lagis-

lacién panal.

1.- Cuando =l ambaram s=a
consacusncia de viblackEn, si
aquél sa varifica dantro de los
90 dias a partir d= la concep-
cion

2.- Cuando la madra ambaraza-
da corra peligro de musrts.

3.- Cuando puada determinarsa
que 2l producto sufre altema-
cionss gasticar o conganitas
que den por necesario =l naci-
misnto da aquél con trastomeos
fisicos o mantales graves, pra-
vio dictamen dal médico qua la
asista, ovande el dictamen ds
otros  médicos  sspacialistas,
cuando fusse posible v no sea
palierosala demora.

Chihuahua

01/10/94

Quinto constitucional:

Todo ser humanoe tisne deracho la pro-
teccion juridica ds su vida dasds el
momento mismo de la concepoion

1. Aborto como rasultado
de una vislacidn, si=m-
pre v cusndo sa practi-
que dantro de los pri-
mearos 20 diss de gasta-

«ion.

2.- Aborto productt d= uma
inssminacign artificial, sismpra
cuando se practique dentro de
los primaros 90 dias d= gesta-
cion.
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3 .- Cuando la mujar smbaraza-
da corra peligrs ds gfectacisn
grave m salud a juici dal ma-
dico qua la asista, owandoss al
dictaman da ofro médico, siam-
pre que esto fuem posibla ¥ no
seapaliprosala demora.

3.-Aborto como resultade ds
una conducta imprudsncial de
la mujer sambarazada.

Colima

21/03/0%

Primero constitucional:

Con raspacto a la vida, igunaldad v s2-
euridad juridica, se establacan las si-
guisntas declaraciones:

I. La vida a5 un deracho inharents a
todo ser humano. El Estado protegera
v earantizard ese derscho dasds el
momento de la concapeidn. La familia
constitree la base fundameantsl d= la
sociedad. El Estado fomantara su or-
ganizacion ¥ dssarmlle, por la misma
razom; 2l hogar v, particularmanta, los
nifios seran objeto d= espacial protsc-
cion por parts de las autoridadss. Toda
medida o disposicitn protectora d= la
famnilia v de la nifez, s considera de
ordan publico. El nifio tians daracho
dasde su nacimisnto a que sz lea inseri-
ba = 2l Ragistro Civil v wa taner un
nombra.

1.- Cuando se ha ocasionado
culposamsns por la mmjer
smbarazada.

2 .- Cuando s=a producto dz= ima
vislacion, sismpra v cuando 52
practiquea dentro de los tras
primearos masas dz embarazo.

3 -Cuando sea producto da mma
inssminacion artificial ndabi-
da, sismpra v cuando se practi-
que dentro de los primeros tras
masas da embarazo.

4 .- Cuando ks mujer coma pali-
gro de mmerts a juicio dal ma-
dico qus la asista, procumndo
la opinidn ds ofro médico,
sisrmpra que asto fusse posibla
v la damora no auments 2l pa-
ligro.

5.- Con el consentimisnts ds
madrz v padre an su caso ¥ &
juicio ds dos médicos, cuando
axista razim suficiantz para
suponsr qua & producta pra-
senta altsracbnes ganéticas o
conggnits que den por rasulta-
do 2l nacimisnto de un sar con
trastormos fisicos o mentalss
Eravaes.
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Durango
An/msng

Primero constitucional:

El astado de Dhurango raconoce, prote-
g2 v parantiza &l darecho da ka vida da
todo ser humane, al sustantar axpra-
samente qus desds =l moments ds la
Jfecundacion entra bajo la proteceion da
la lav v 52 la reputa como nacido para
todos los efactos legalss comsspon-
disntes, hasta su muerts natuml, salve
las sxcepcionss qus sstablszca la lsy.

1.- Cuando sea resultado d= wna
accion culposz de la mujer
embarazada  debiéndose dar
awviso al Ministerio Pablico.

2.- Cuando =] ambarazn sea
rasultado de una violacidn.

3.- Cuando la mujar smbaraza-
da corra peligro ds musrts a
juicio del madico que la asista,
ovando 2l dictamen ds ofro
médico, sismpre qua asto fuera
posible v no sea pealiprosa la
demora.

(En los dos ultimes casos sa da
obtaner previaments la mtori-
zacion dal Ministario Pablico.)

Guanajuato

16/05/09

Primero constitucional:

Para los efectos da esta Constitucion v
da las laves que de ella @manan, pemso-
na = todo ser lumano desds m con-
cepeion hasta su mmarts natoral; v 2l
Estado l= parantizara =l plano soce w
sjarcicio da todos sus darachos.

1.- Cuando el aborto 25 cansado
por culpa dz la mujer ambara-
zada.

2.- Cuando &l =mbarazn sea

rasultado da una violacion.

Jalizco

020708

Cuarto constitucional:

Toda persona, por 2l solo hacho de
sncontrarse en el territorio del astade
da Jalisco, gozara de los darechos que
astablace esta Constitucion, sisndo
oblisaciin fimdamantal de las autori-
dadss salvasuardsr su cumplimisnto.
Acimismo, 2l astado da Jalisco meono-
ca, protage v garantiza al darecho a la
vida de todo ser lumano, al sustantar
sxpresaments qus desds sl momsnto
dz la fecundaciin antra bajo la protac-
cion de la lav ¥ 52 l2 =puta como na-
cido para bdos los gfectos lsgalss
corrsspondiensss hasta su muerts natu-
ral.

1.-No 25 punibla 2l sborto cul-
posa.

2.- Cuando el aborto rasultado
da una violacidn.

3 -Cuando de no provocarse 2l
aborto, la majsr smbarazada
corra peligro de musrts o de un
grave datio su salud, a juicio
del madico que la asista, ovan-
do 2l dictarnan da otro madico,
sismpre que asto fuera posibla
vno s2apaligrosala demora.
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Moreloz

11/12/08

Septimo constitucional:

En &l sstade de MMorelos se reconoce
que todo ser lumanoe timne derecho ala
protaccion juridica da su vida dssds sl
momsnts mismao de la concspoion.

1.- Cuando s2 frate de 1ma ac-
cion motoriamsnts culposa de
la mujer embarazada.

I.- Cuando =l =mbarazn sza
rasultado de un dalite de viola-
cign.

3.- Cuando la mujar smbaraza-
da corre peligro de musrts a
juicio del madico que la asista,
eyandose &l dictamen da oko
madico, siempra que allo fuara
posible v no sea pelierosa la
demora.

4.- Cuando =] =mbarazn sza
resultado dz wma inssminasisn
artjficial sin consentimisnts.

Nayarit

06/06/0%

Septimo constitucional:

El astado garantizara a sus habitantas
sea cual fuara su condicion:

XI. Los darschos sociales qua a conti-

nuacion 58 snuncian:

1.- 32 raconocs, protege v garantiza al
daratho a la vida da todo ser lumano
desds &l momsnp ds ln fecundacion
natuml o artificial ¥ 52 l= mputa como
nacido para todos los gfectos lsgalss
corrsspondieness, hasta su  muerts
natural.

2.-Toda mujer ¥ su producto tisnan
deracho a la arscibn madica gratuita
durants sl perisdo dsl smbarazo y sl

parta.

1.- Aborto culposs.

2.- Cuando =]l =mbaraz sza
rasultado da una vislacion.

3.- Cuando la mujar smbaraza-
da corra peligw ds musrts o ds
un grave dano su salud a juicio
del madico que la asista, ovan-
do 2l dictarnan da otro médico,
sismpre que asto fuera posibla
v no s2apaligrosala demora.

Daxaca

11/08/09

Doceavo constitucional:

En =l sstado de Oaxaca s= protege v
garantiza 2l deracho a la vida. Todo ser
humsne desde =l momets ds la fs-
cundacion enka bajo la proteccidn da
la law v 52 la reputa como nacido para
todos los afectos lagales hasta su

1.- Cuando el aborto se cansado
por imprudsncia da lamujer.

I.- Cuando =] =mbarazn sea
resultado de una vislasign v la
victima © sus rapresantantss
legitimos atoricen la sxpulsion
dal producte, sismpre v cuando
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musarts natural.

sea dentra ds los tres mssss
contados a partir de la viola-

ciom.

3.- Cuando la mujar embaraza-
da cowre peligro ds musrts a
juicio dal médico que la asista,
gl dictamen de oho
madico, siempre que asto fusra

owando

posible ¥ no sea peligrosa la
demora.

4.- Cuando 2l sborto 52 deba a
cAUSAs  SUEMSSicAs | Eraver
szgnn 2l previo dictaman de los

paritos.

Puebla
03/06/09

Veintizeizavo constitucional:

IV - La vida lumana daba ser protagi-
da desde 2l momenn ds la concspeidn
hasta su muerts natural, salve los casos

previstas sn las lspes.

1.- Cuando =] sborto sea cansa-
do por ingrudancia de la mujer
embarazada.

2.- Cuando 2l ambarazn sea
rasultade deuna violasion.

3.- Cuando la mujar embaraza-
da sorra peligro ds musrts, a
juicio dal médico qus la asiste,
ovando 2l dictamen da ofro
madico, sismpre qua asto fusra
posible ¥ no sea pelierosa la
demora.

4.-Por causas sugenésicas ra-
vas previo dictamen de des
peritos.

Querétaro

18/08/08

Segundo constitucional:

El astado de (Querstaro raconocs, pro-
tege v garantiza el darecho a la vida d=
todo ser humano, dasde el momanto ds
la fecundaciin como mm bisn juridico
tutzlado v se lz eputa como nacide
para todos los efectos lagales corres-
pondiantas, hasta la muarta. Estn dis-
posicion no deraga las sxcusas absolu-
torias va contsmpladas = la kegisla-
cign penal.

1.- Cuando sea causado per
culpa dala mujer ambarazada.

2.- Cuando sea resultado de 1ma
vialacidn.
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Quintana Roo

L5050

Treceavo constitucional:

El astado de Quintana Foo reconocs,
protage v garantiza el darecho a lavida
da todo ser lumano, al sustantar expre-
samante qua dasde 2l momanto ds la
concgpeion antra bajo la proteccion da
la lay ¥ se la reputa como sujeto de
derachos pam todos los afectos lagales
corraspondiantas, hasta su mmerts na-
tural Salve las sxcspeionss gus ssta-
blszca lalsy.

1.- Cuando s2a rasultade de uma
conducta culposa de la mmjer
embarazada.

2 .- Cuando sea resultado dz 1ma
violacin sismpre gus s de-
nuncia ants 2] Ministario Pabli-
co, ¥ qua el aborio se practique
dentro da los 90 dias ds pesta-
cign.

3 .- Cuando a juicio de cuando
dos medicos axistn
razomss para suponsr que el
producte  padsce altsracinss
ESnsticas o congéenitas, que dan
por resultado el macimianto de
un ser con tmstomos fisicos o
mentales graves.

manos

4 - Cuando, a juicio dal médico
que atienda la mujer embaraza-
da, sea nacesario pawa svitar un
grave peligra para la vida.

San Lui= Potosi

03/080%

Diecizeizavo constitucional:

El astado d= San Luis Potosi reconocs
la vida humans como fimdamento de
todos los darachos da los sares huma-
nos, por lo que la respeta v protege
desds sl momanta de su inicib en la
concgpeion. Quada prohibida la pena
da mmerte, la cual no podra aplicarse
&1 ningin caso.

No &z pumibls la musrts dada al pro-
duct de la concgpeion cuands sea
consscusncia ds wna ascion culposa
de la muyjsr, sl smbarzo sea resuitadsa
ds wna viclacin o ds una inssmia-
cign mdsbida, o ds qus al no prove-
carss &l aborto la mujsr corrs peligro
A5 MUSHs.

1.- Cuando searamltado dz ima
accion cufposa de la mmjer
smbarazada.

2 -Cuando sea resultado dz wma
violasion o insemngcion inds-
bida. Fn estos casos, no 52 ra-
gquerird  sentacia  sjecutoria
sobre la viclcin o mssmina-
cidn, bastard con la comproba-
cion delos hachos.

3.- Cusndo la mujar smbarasa-
da corra psligro ds musits a
juicio dal madico que la asista,
ovando =l dictamen d= oo
médico, sismprs que asto fusra
posible ¥ no sea pelierosa la
demora.
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Sonora

06/04/08

Primero constitucional:

El astado de Sonora tutela el darecho a
la wida, al sustantar que desde 2l mio-
msnto ds la fecundacion da um indivi-
due, entra bajo la proteccion de la lay
¥ 52 la raputa como nacido para todos
los efectos lsgales correspondisntss,
hasta su rmerts natural. Ss sxogonia ds
s5te veconocimimts sl aborts causads
por culpa ds la muyjsr smbarazada o
cuands sl smbaraze ssa resultads ds
una viclacion o cuands, ds no provo-
carse &l aborto, la muyjer smbarazada
corra peligro ds mauerts a juicio dsl
medico gque la asista. qvendo sste &l
dictamen dz otro medico, sismprs gus
ssto fusra posibls ¥ no sea peligmsa la
demora, ast como s casos ds dona-
cign de drgamos humanos sn bos ter-
minos ds las disposicbnss Isgalss
aplicablss.

1.- Cuando =l aborto 25 causado
por culpa de la mujer.

2- (Cuando el smbarazo s
resultade deuna vielacisn.

3 .- Cuando la mujar embaraza-
da comra peligro de musrts, a
juicio dal médico que la asista,
ovando =l dictamsn d= ofo
madico, sismpre que esto fusra
posible v no sea pelierosa la
demora.

Tamaulipaz
15/12/2010

Dieciséi= constitucional:

Son habitantes del sstado todas las
parsonas que rasidan en su tarritorio,
s2a cual fuere su estade v condiciin. EL
pusblo dz Tamaulipas sstablace qus 2l
respeto a las libartades v darechos
fundamsntalss constihove la base » el
objeto da las institucionss publicas v
socialss. En consscuacia, sl sstads ds
Tamaulipas reconocs prowgs ¥ ga-
rantiza &l dsrecho ala vida ds oda ssr
humans dssds sl momanto ds la fo-
cundacin hasta su musrts natural;
ssta digrosicion no dsroga las sxeusas
absolutorias ya previstas e la legisla-
cign penal.

1.- Cusndo sea causado solo
por imprudsncia ds la mmjer
smbarazada.

2.- Cuoando el embarazn haya
sido rasultado de una vislacidn.

3 .- Cuando, dano provocarsa al
aborto, la mujar smbarazadas
covra peligro ds musrts o ds un
grave dans a su salud a juicio
del méadico que la asista, ovan-
do aguél la opmitn d= ofo
méadico, sismpre que asto fusra
posible v no sea pelierosa la
demora.

Yucatin
15072009

Primero constitucional:

El astade de Yucatin reconocs, prote-
g2 v garantiza 2l daracho a la vida d=
todo ser humanoe, al sustantar axpra-
samnante que dasdes 2l moments d= la
Jecundaciin entra bajo la proteccion da

1.- Cuando s=a causado por un
acto culposo de la mujer amba-
razada.

2.- Cuando sea resultado de uma

violasion.
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la lay ¥ s2 l= reputa como nacido para
todos los afectos legalss comespon-
disntas, hasta su muartz natural, sin
perjuicio ds las sxclupsntss ds respon-
sabilidad previstas sn &l Codigo Penal
dsl sstads ds Yucatan.

3.- Cuando la mujar ambaraza-
da cowra peligro de musrts a
juicio dal médico que la asista,
pyendo el dictamen d= ofo
madico, siempre que esto fusra
posible ¥ no ssa peligrosa la
damora.

4 - Cuando 2l aborto obadezca
& cAusds ScONSmWiisds ETaves ¥
justificadas siempre que la
mujer embarazada tenga cuan-
do menos tras hijos.

5.- Con el consantimianto d= la
madre v dal padre an su caso ¥
& juicio dos médicos, cuando
existea razom suficimnts para
suponer que &l products padscs
alteracionss genéticas o con-
génins, qua dan por rasultado
2l nacimimto de un sar con
trastornes fisicos o mentalss

Eraves.

A continuacion presentamos una modificado su constitucién como
tabla con un resumen de las ex- una respuesta/reaccion a las modi-
cluyentes de responsabilidad reco- ficaciones de 2007 de la legislacion
nocidas en 18 entidades que han penal del DF.

Excluyen- Estados de la republica

tes
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tes

Bioética, Bioderecho e interrupcion del embarazo

Estados de la republica
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H
Causas Eco- Y
nomicas L)
C

Como es dable apreciar, las enti-
dades mas restrictivas son Gua-
najuato y Querétaro, pues solo
reconocen como excluyente de res-
ponsabilidad el aborto derivado de
una violacién o bien cuando existe
una accion culposa de la mujer,*
excluyendo inclusive el peligro de
muerte de la madre,** lo que la

40 En términos juridicos se considera culposa
la comision del delito sin intencion, contra-
rio quiza a lo que en el lenguaje ordinario se
pudiera creer. Es decir, el aborto culposo es
aquel en el que, por ejemplo, derivado de
un accidente o imprudencia de la madre se
produce la muerte del producto de la gesta-
cion.

Lo anterior implica, aunque no se diga
abiertamente, que también se ha hecho una

41
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gran mayoria de las entidades ad-
mite.

Solo Chihuahua, Colima, More-
los Oaxaca, Puebla, Quintana Roo
y Yucatan consideran las alteracio-
nes genéticas del producto como
una excluyente de responsabilidad;
y Chiapas, Jalisco, Nayarit y Tamau-
lipas consideran como excluyente el
dafio grave a la salud de la madre.

Mencién aparte merecen los
estados de Baja California, Chi-
huahua, Colima, Morelos y San Luis
Potosi, que consideran la insemi-

valoraciéon de la vida humana, en este caso
privilegiando la vida del producto de la ges-
tacion por encima de la vida de la gestante.
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nacién artificial sin consentimiento
como una causa adicional exclu-
yente de responsabilidad. Decimos
gue merecen mencion aparte, ya
que si bien abarcan este aspecto,
nada dicen empero de la implan-
tacion de un embridn, vinculado o
no biolégicamente a la mujer como
posibilidad para abortar.

En efecto: técnicamente podria
existir la posibilidad de que a una
mujer se le implantara un embridn
sin su consentimiento y, en este
caso, si resultara embarazada, di-
cha mujer no podria abortar. Yén-
donos aun mas lejos, équé pasaria
si por ejemplo se implantara un
embrién por error, es decir, qué pa-
saria si una mujer recibe por error
del personal médico un embrién
gue no sea de su progenie y se en-
tera de ello?*

Principales implicaciones de ca-
racter bio-ético-juridico a la luz de
nuestra Constitucion Politica

Para poder entender las implicacio-
nes bio-ético-juridicas que tiene el

42 Esta hipotesis no es tan descabellada como
parece, al respecto véase una nota emitida
por la agencia noticiosa France-Presse (AFP)
fechada el 6 de septiembre de 2004, me-
diante la cual se da cuenta de una pareja de
italianos que recurrié a la fecundacion asis-
tida y tuvo gemelos de color como conse-

@) | REAILIDAOES

tema del aborto, es necesario par-
tir de dos supuestos: primero, que
el nasciturus —el que va a nacer, el
concebido— carece de derechos
absolutos frente a la mujer emba-
razada; y segundo, que a la mujer
gestante le asiste el derecho a de-
cidir sobre su cuerpo y su persona.
Lo anterior implica reivindicar —en
cuanto a la gestacion— la capaci-
dad de decision de las mujeres, lo
que para efectos de este trabajo
denominaremos “voluntad pro-
creacional”.®®

En términos constitucionales, la
voluntad procreacional encuentra
su fundamento en los razonamien-
tos que a continuacion se exponen.

De acuerdo con el segundo
parrafo del articulo primero cons-
titucional, la esclavitud** esta
prohibida en los Estados Unidos

cuencia de un error en la manipulacién rea-
lizada en el centro médico al que acudieron.
En este caso, los gametos de dos parejas —
una de blancos y otra de color— que tenian
problemas de esterilidad, fueron intercam-
biados por error en un centro médico de
la regidon de Emilia-Romafia, en el norte de
Italia.

43 Para una ampliaciéon del concepto de “vo-
luntad procreacional” véase El derecho a
decidir desde las libertades constituciona-
les. Voluntad procreacional, una propuesta
(Mendoza, H, y S. Lopez, 2009).

44 La esclavitud entendida como aquella si-
tuacion en la cual un individuo quede bajo
el dominio de otro, perdiendo la capacidad
de disponer libremente de si mismo o de su
persona.



Mexicanos, por lo que nadie puede
disponer ni de la persona ni de su
voluntad.

En el caso que nos ocupa, na-
die podria disponer de la libertad
y en consecuencia de la voluntad
—procreacional— de la mujer em-
barazada respecto de si misma, ya
qgue hacerlo asi implicaria imponer
a la madre gestante una servidum-
bre que devendria en una forma de
esclavitud, toda vez que se estaria
actuando en funcidén no de los inte-
reses de la mujer gestante, sino en
funcion de los intereses de otros.

Por su parte, el tercer parrafo
del mismo articulo primero esta-
blece que en México queda prohi-
bida toda discriminacién motivada
por origen étnico o nacional, el
género, la edad, las capacidades
diferentes, la condicién social, las
condiciones de salud, la religidn,
las opiniones, las preferencias, el
estado civil o cualquier otra que
atente contra la dignidad humana
y tenga por objeto anular o menos-
cabar los derechos vy libertades de
las personas.

El desconocimiento de la volun-
tad procreacional y la penalizacion
de la interrupcion del embarazo
resulta inconstitucional, ya que en-
trafiaria una disposicién normativa
que, atendiendo a la perspectiva de
género, haria una grave distincion
con base en la diferencia bioldgi-
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ca entre el hombre y la mujer, asi
como a las expectativas fincadas en
los roles de género tradicionales.

Consideramos entonces que no
existe justificante para que el Esta-
do —o si se quiere la sociedad—
deba de tomar decisiones que
competen Unica y exclusivamente
a quienes estdn en posibilidades
de dar vida —independientemen-
te de si ello se deriva de una cues-
tion bioldgica o divina—, y puesto
que solamente las mujeres estan
en posibilidades de proveer vida,
en consecuencia solo ellas deben
tener la capacidad para decidir in-
terrumpir o no ese proceso. De alli
que la penalizacién derivada de la
interrupcién voluntaria del emba-
razo implicaria subestimar la de-
cision —es decir, la voluntad— de
las mujeres sobre el ejercicio de su
libertad procreativa.

Imponer un embarazo —o asu-
mir un derecho irrestricto del évulo
fecundado—, aduciendo un dere-
cho a la vida de quien no ha nacido
—vy de quien no tenemos la certeza
de que nacera y no goza por tanto
de una vida plena, sino acaso de
una vida en potencia— provocaria
ademas un acto de discriminacidn
en contra de la mujer embarazada,
ya que no podemos olvidar de que
ella goza —desde el punto de vista
social y legal— de una vida en acto,
no en potencia, una vida real y tan-
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gible y no una posible. En la medida
en que tal imposicién —el embara-
zo— no puede hacerse efectivo en
el género masculino, imponérselo
a una mujer implica un acto discri-
minatorio en funcion del género, lo
que evidentemente iria en contra
de la norma constitucional.

Desconocer la voluntad pro-
creacional de una mujer gestante
en aras de defender el supuesto
derecho a la vida del nasciturus,
implica obligarla a elegir entre dos
Unicas alternativas, a saber: con-
vertirse en madre incluso sin que-
rerlo, o convertirse en delincuente,
también sin quererlo. Como queda
en evidencia, ambas alternativas
tienen un caracter negativo que
contraviene los mas elementales
principios de igualdad y libertad
consagrados en la mayoria de las
constituciones modernas.

Adicionalmente, obligar a una
mujer a continuar el embarazo
provocaria una discriminacion
por motivos de religion, opinién o
preferencia, esto en la medida en
gue no existe un criterio objetivo,
consensuado y razonable que jus-
tifique que se deba considerar al
embrién como persona.

Por otro lado, el articulo cuar-
to constitucional establece que el
varéon y la mujer son iguales ante
la ley. No podemos entonces —ju-
ridicamente hablando— exigirle
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mayores cargas a la mujer que al
varén. Frente a este principio de
igualdad es posible concluir que
nuestra Constituciéon no establece
ningun derecho del varén sobre la
mujer, ni mucho menos de aquél
sobre el nasciturus.

No obstante este principio de
igualdad entre hombres y mujeres
frente a la ley, resulta inadmisible
desconocer la especificidad de la
condiciéon femenina. La mujer no es
ni puede ser un simple instrumen-
to de procreacidn, iindependiente-
mente de la igualdad juridica frente
a la ley: nos guste o no, en materia
de gestacidn los varones y las mu-
jeres no son iguales. Entonces, des-
conocer la voluntad procreacional
de las mujeres mediante sanciones
de cardcter penal terminaria por
desvalorizarlas como personas, re-
duciéndolas a meros instrumentos
de procreacion, lo que derivaria en
un trato discriminatorio, ya que al
varén jamas se le podria penali-
zar en este sentido. No olvidemos
gue gestacion y parto no pertene-
cen, biolégicamente, a la identidad
masculina, sino solo a la femenina

El mismo articulo cuarto consti-
tucional establece que toda perso-
na tiene derecho a decidir de ma-
nera libre, responsable e informada
sobre el nimero y el espaciamien-
to de sus hijos. Si bien es cierto que
la concepcion de un nuevo indivi-



duo de la especie humana implica,
formalmente, la intervencion de un
hombre y una mujer, la gestacion
es un acto materialmente femeni-
no —de hecho, es un acto, hasta el
momento, exclusivamente feme-
nino* —. En suma, la libertad de
decidir debe radicar justo en quien
materialmente estd en posibilidad
de dar vida, que no es otra que la
mujer. En ese orden de ideas, el
derecho a la maternidad o, si se
quiere, la opcién de proveer vida,
constituye un ejercicio de libertad,
mismo que no puede ser impuesto
a través de la via punitiva.

De un analisis armonioso vy sis-
tematico de ambos articulos, el pri-
mero y el cuarto, podemos concluir
que es precisamente en el contexto
de estas libertades consagradas en
nuestra Constitucion, en donde se
ancla el concepto de voluntad pro-
creacional, concepto que, como se
puede observar, tiene una serie de
implicaciones bioéticas que tras-
cienden a lo juridico y muy especi-
ficamente a lo biojuridico.

Conclusiones

45 Lo que probablemente tendra que replan-
tearse en la medida en que se desarrolle la
ectogénesis, es decir, la gestacion en ausen-
cia de un Utero materno.
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En México, el tratamiento del abor-
to como delito representa un mo-
saico multifacético, ya que dadas
las caracteristicas de nuestro sis-
tema juridico, cada entidad de la
republica ha concluido, respecto
de un mismo tema, de manera di-
ferente. Admitimos que cuestiones
como la interrupcion del embarazo
no son temas faciles, sin embargo,
creemos sinceramente que este
tipo de asuntos deben ser analiza-
dos a la luz de los avances cientifi-
cos y bajo lo que podriamos deno-
minar una nueva O6ptica, la dptica
multidisciplinaria. Es por eso que
en este trabajo hemos destacado la
necesidad de abordar este tipo de
fendmenos desde una éptica bio-
ético-juridica.

Creemos que frente a fenéme-
nos sociales como la interrupcion
del embarazo, hay que ponderar
los derechos de la gestante respec-
to de los derechos del que esta por
nacer. Consideramos que en este
caso particular, los derechos indivi-
duales siempre estaran por encima
de los derechos —o si se quiere de
las aspiraciones— colectivas.

Por ende, es en ese contexto que
la bioética y su derivacién practica
la biojuridica resultan ser la mejor
alternativa para buscar soluciones
multidisciplinarias y evitar con ello
andlisis parcializados que no condu-
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cen a respuestas adecuadas.

En este trabajo hemos queri-
do destacar que dado al avance
biotecnolégico actual, el tema del
aborto se inserta en una tematica
mas amplia, que no es otra que el
derecho a la vida de los seres hu-
manos, y esto es asi por el hecho
de que fenédmenos como la insemi-
nacion artificial, la fecundacion in
vitro e inclusive la clonacidén vienen
a agregar nuevos elementos al de-
bate.

Al abrigo de estas ideas, la bioé-
tica y el derecho, o si se quiere
el bioderecho, estdn obligados a
afrontar problemas ancestrales,
pero ahora deben hacerlo a la luz
del nuevo conocimiento cientifico;
el derecho no puede sustraerse del
avance biotecnoldgico, ni ignorar
las diferentes dreas cientificas que
inciden en temas como el que aho-
ra nos toca tratar.

Es evidente que nuestra nacion
esta cambiando, ya que como se ha
sefialado en este trabajo, entida-
des como el DF han adoptado posi-
ciones liberales, mientras que otras
se han decantado por mantener y
eventualmente radicalizar el statu

quo.
Como lo hemos senalado, la
disparidad normativa existente

en nuestro pais Unicamente pue-
de conducirnos como sociedad al
caos, ya que resulta absurdo que
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en temas tan relevantes los mexi-
canos tengamos derechos diferen-
tes en funcién del lugar en el que
residimos.

Si bien es cierto que la vida es
valiosa per se, la misma no repre-
senta un valor absoluto, en par-
ticular en los primeros estadios,
en donde como lo ha probado la
ciencia, no se ha desarrollado el
sistema nervioso central, que nos
distingue del resto de las especies.
No podemos olvidar que un buen
juicio ético siempre depende de
buenas evidencias. Asi, la ausencia
de informacién adecuada incre-
menta las posibilidades de un falso
analisis, lo que nos daria como re-
sultado un juicio erréneo.

Por ultimo, debemos decir que
nuestra argumentacion no implica
que consideremos que abortar sea
en si mismo bueno; lo ideal seria
prevenir por todos los medios los
embarazos no deseados, si bien so-
mos conscientes de que la realidad
no puede cambiarse por decreto.
Como nota final, consideramos
lamentable que aquellas mujeres
que por diferentes circunstancias
decidan abortar sean tratadas
como criminales.
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