Estrategias de sobrevovencia de comunidades en pobreza en el campo

Situacion socioecondmica de
agricultores del sur del estado
de Nuevo Ledn

Resumen

| propdsito de este trabajo es

caracterizar el perfil socioeco-

némico de los agricultores
del programa Empresas Familiares
del tecnoparque horticola y caprino
ubicado en el poblado de San Rafael,
en el sur del estado de Nuevo Ledn.
Se parte de los hallazgos obtenidos
en la investigacion sobre el proceso
de seleccion de agricultores del Tec-
noparque Complejo Agropecuario
Nuevo Ledn Unido, apoyandose en
la base de datos de la convocatoria
FIDESUR 2010. Se muestra asimismo
la pertinencia de elaborar un perfil
sociodemografico que coadyuve a la
realizacidon de estudios y diagnésti-
cos tendientes a formular estrategias
para solucionar problematicas y pro-
mover programas de intervencion
que contribuyan al bienestar y desa-
rrollo social. La estructura metodolé-
gica de esta investigacion es de tipo
descriptiva, con la cual se obtienen
los datos y el impacto en las vidas de
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las personas; el proceso se realiza a
partir de una entrevista inicial a los
aspirantes. La seleccidon de los agri-
cultores se realizé en funcién a los
“Criterios de exclusion” establecidos
por la Corporacién para el Desarrollo
Agropecuario del Gobierno del Esta-
do de Nuevo Ledn. De los 120 infor-
mantes, cuya edad oscila entre los 37
a 46 afios, destaca la escolaridad ba-
sica, donde 90.5 por ciento presenta
estudios de nivel secundaria; en lo
referente a la ocupacion, se detectd
gue una buena parte de los seleccio-
nados, 61.2 por ciento, realiza activi-
dades como el cuidado de siembras,
pintura, actividades temporales, mis-
mas que caracterizan a esta pobla-
cién, configurando distintos grados
de marginacion y pobreza.

Introduccion
El objetivo general de este estudio

es caracterizar el perfil de los hoga-
res de los agricultores aspirantes al
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programa Empresas Familiares del
tecnoparque horticola y caprino
ubicado en el poblado de San Ra-
fael, en el sur del estado de Nuevo
Ledn, a partir de las caracteristicas
sociodemogréficas. De acuerdo a
Fernando Rello (1987), las varia-
bles sociodemograficas que debe
considerar un estudio como el que
se propone son edad, sexo, ocupa-
cion, horas de jornada laboral y es-
tado civil, variables todas que jus-
tifican la elaboracion de estudios y
diagndsticos que contribuyen en la
identificacién del perfil sociodemo-
grafico, asi como el grado de la vul-
nerabilidad social de la poblacion
agricola.

Con Moser (1998) llama ‘grupos
vulnerables’ a aquellos que pre-
sentan inseguridad en los niveles
de bienestar frente a los cambios
sociales, econdmicos, ecolégicos
y politicos que se manifiestan en
forma repentina, ciclica o manteni-
da, incrementando los riesgos y la
incertidumbre de dicha poblacién.
Desde esta perspectiva, Moser
entiende la vulnerabilidad social
vinculada a la linea conceptual de
pobreza como carencia y los al-
tos indices de migracion como un
estado de deterioro, es decir, una
situacidon que indica ausencia de
elementos esenciales para la sub-
sistencia y el desarrollo personal.
De este modo se es pobre cuando

no se logran satisfacer algunos de
los requerimientos que han sido
definidos como “necesidades ba-
sicas”, y cuando ademas, aun cu-
briéndolas, los ingresos se ubican
por debajo de una imaginaria linea
de pobreza.

La situacion prevaleciente en el
sur del estado de Nuevo Ledn, au-
nado a la necesidad de crear polos
de desarrollo e infraestructura en
dichas comunidades para abatir las
carencias socioeconémicas en es-
tos grupos, lleva al disefio de estra-
tegias de sobrevivencia en el cam-
po. En este tenor, existen estudios
como el de Rocio Enriquez Rosas
(2008) en el que se han identifica-
do como estrategias las empresas
familiares de apoyo y la ayuda mu-
tua para garantizar el bienestar de
las familias. Esta estrategia se con-
siderd en la presente investigacion,
identificando a la familia como una
“red de apoyo” en donde todos los
integrantes colaboran en el bienes-
tar de las familias del sur del esta-
do.

Patricia Arias y Ofelia Woo
(1999) refieren que las familias
asumen diferentes estrategias de
sobrevivencia y una de éstas es la
de incorporarse a programas so-
ciales de apoyo, donde se busca
la incursién social con el propésito
de acceder a nuevas fuentes de in-
greso que los lleve a la satisfaccion
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de necesidades, como se refleja en
este estudio.

Estas redes contribuyen a que el
grupo doméstico vaya generando
la busqueda de ese desarrollo, so-
bre todo en el aspecto social, con-
firmando lo que menciona Arias
(1992), sobre el ampliar la mirada
sobre la pobreza. Desde esta pers-
pectiva, Moser (1998) busca enten-
der la problemdtica de la pobreza
y de los hogares a partir del mar-
co de la vulnerabilidad, entendida
como la inseguridad en los nive-
les de bienestar de los individuos,
hogares y/o comunidades. En los
poblados del sur se identifica esta
perspectiva mediante la participa-
cion en los programas de desarro-
llo social en busca de superacion
de la pobreza y como una estrate-
gia para que decrezca esta vulnera-
bilidad social.

Cuando las familias desarrollan
esta habilidad para definir las redes
con que cuentan, ya sean natura-
les, construidas, primarias, secun-
darias o institucionales, se ha dado
un paso importante para alcanzar
resultados efectivos en los proce-
sos que adelantan a nivel individual
como colectivo. Por ello el reto
mas grande es lograr que la familia
comprenda el sentido de las redes
y se integre en éstas de tal forma
gue amplié su perspectiva en rela-
cién con el entorno que la rodea, el
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cual le puede facilitar multiples al-
ternativas ante las situaciones que
vive en la cotidianidad.

Para el programa Empresas Fa-
miliares, el trabajo en red consti-
tuye una herramienta de abordaje
gue permite a las familias, asi como
a la organizacidn, alcanzar resulta-
dos y aprendizajes que se convier-
ten en ensefianzas circulares para
quienes asumen este reto. A con-
tinuacion presentamos una ilustra-
cién al respecto.

Un aspecto significativo en este
tema es el andlisis de las desigual-
dades a partir de las diferencias de
género, edad, ocupacion y escola-
ridad para la toma de decisiones
en programas de politicas socia-
les. Se han realizados estudios a
nivel nacional e internacional en
materia sociodemografica en gru-
pos especificos de la poblacion
(Comisién Econdmica para Améri-
ca Latina/Organizacidén de las Na-
ciones Unidas para la Agricultura
y la Alimentacion/Centro Latinoa-
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mericano para el Desarrollo Rural,
2003), segln los indicadores de la
Comisién Econdmica para América
Latina/Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo (1992).
Este tipo de trabajos buscan incidir
en las politicas publicas a partir de
las necesidades basicas detectadas
para un pais como Ecuador por la
Comisién Econdmica para América
Latina/Programa de las Naciones

Capacidad eco- | Probabilidad de | 1) Edad de los
némica insuficiencia de | miembros del
ingresos del hogar | hogar

1) Ultimo nivel
educativo apro-
bado

) Nimero de
personas en el
hogar

1IV) Condicién de
actividad

Unidas para el Desarrollo (1989).

Necesidades basicas, dimensiones y

variables censales

Necesidades
badicas

Dimensiones

Variables
censales

Acceso a vivienda

a) Calidad de vi-
vienda

Materiales de
construccién en
piso, paredes vy
techo

b) Hacinamiento

1) Nimero de per-
sonas en el hogar
1) Numero de
cuartos en la vi-
vienda

Acceso a servicios
sanitarios

a) Disponibilidad
de agua potabl

Fuente de abaste-
cimiento de agua
en la vivienda

b) Tipo de sistema
de eliminacion de
excretas

1) Disponibilidad
de servicios sani-
tarios
Il) Sistema de
eliminacién  de
excretas

Acceso a educa-
cion

Asistencia de los
nifios de edad
escolar a un esta-
blecimiento edu-
cativo

1) Edad de los
miembros del
hogar

1) Asistencia a un
establecimiento
educativo

Metodologia

El presente trabajo parte de un es-
tudio descriptivo mas general de
la seleccion de candidatos para la
incorporacion a programas de de-
sarrollo agropecuario del sur del
estado de Nuevo Ledn.

Para el disefio del instrumento
se trabajo en dos etapas de acuer-
do a los requerimientos estable-
cidos por la Corporacion para el
Desarrollo Agropecuario del Go-
bierno del Estado de Nuevo Ledn.
El primero de ellos se centré en de-
terminar el puntaje total obtenido,
siguiendo los criterios de exclusién
establecidos por los responsables
del programa de empresas familia-
res de agricultura protegida:

— No residir en el sur del esta-
do de Nuevo Ledn.

— Ser mayores de 60 y meno-
res de 18 afos.

— Contar con un empleo fijo de
tiempo completo.
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— Haber recibido apoyo del
programa Activos Producti-
vos, anteriormente Alianza
para el Campo, en los ulti-
mos tres anos.

— Contar con antecedentes pe-
nales

— No tener capacidad para
trasladarse diariamente a las
instalaciones del tecnopar-
que.

— No asistir a las reuniones de
capacitacion y organizacion.

— Estar en el buré de crédito

Posterior a este proceso de exclu-
sién, se realizo la aplicacion de en-
cuestas a un total de 232 agriculto-
res informantes, de los cuales 132
se registraron para el programa
horticola, 34 para el caprino y 66
en ambos proyectos. Cabe seialar
que, en su mayor parte, 88.94 por
ciento, los participantes son ori-
ginarios de poblados de Galeana,
Nuevo Ledn.

La recoleccion de datos se efec-
tué por medio de entrevistas cuya
duracion era aproximadamente de
20 a 30 minutos, constituidas por
un total de 25 preguntas abiertas.
Es importante destacar que la fase
de levantamiento se realizé en dos
momentos; primero se disefié un
manual que facilitara la codifica-
cién y posteriormente se continud
con la captura; simultdneamente
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se inicié con el procesamiento de
la informacién.

Durante la etapa de la aplica-
cion, se detectd una dificultad en-
tre los agricultores: la lejania en-
tre los lugares de procedencia y el
area en que se realizé la entrevista.
Ante esta situacion, se establecio
una red social de apoyo, de tal for-
ma que quienes poseian vehiculos
propios quedaban como respon-
sables del traslado de agricultores
interesados en el programa. Para
llegar al tecnoparque, 52.6 por
ciento menciond que utilizé como
medio de transporte automovil o
camioneta propia, subrayando la
cercania de su vivienda; 37.9 por
ciento, autobus o transporte co-
lectivo particular; y 9.5 por ciento,
bicicleta o caballo, o se trasladé a
pie. Estas redes se integran al con-
texto vecinal, ubicandose en las de
tipo secundario, en el contexto de
las redes sociales de apoyo y ayuda
mutua para garantizar el bienestar
de las familias.

Resultados

Este trabajo caracterizo el perfil so-
ciodemografico de los agricultores
aspirantes al programa Empresas
Familiares del tecnoparque hortico-
la y caprino ubicado en el poblado
de San Rafael, en el sur del estado.
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Para la realizacion del andlisis
descriptivo, se utilizd el paquete
estadistico para las Ciencias Socia-
les SPSS/PC.

Uno de los hallazgos mas im-
portantes en este estudio es la
vulnerabilidad social, situacién
prevaleciente en los sectores po-
blacionales con ciertas regularida-
des que permiten esbozar un perfil
sobre la pobreza en los agriculto-
res, lo cual se refleja en los resulta-
dos obtenidos entre los asistentes
a la convocatoria FIDESUR 2010
con relacion al grado de estudios
de las personas entrevistadas: 23.7
por ciento dispone de secundaria
completa; 23.3 por ciento, de pri-
maria completa; y 19.8 por ciento,
primaria incompleta.

En lo referente a la edad, esta
representado en el rango de 37 a
46 afios, 27.2 por ciento; el de 27
a 36 afios, 26.7 por ciento; y el de
16 a 26 afos, 24.1 por ciento de los
entrevistados.

Un indicador significativo en
la investigacidn es el que refiere a
recursos monetarios en el hogar,
donde 56.9 por ciento de los en-
trevistados contestd que de una a
tres personas dependen econémi-
camente de él o ella; 30.2 por cien-
to, tiene de cuatro a seis depen-
dientes; y 9.9 por ciento no tiene
dependientes en el hogar.

Al cuestionar sobre el nime-
ro de personas que viven con él o
ella y trabajan en un empleo que
le genera ingresos, 46.1 por ciento
contesté que de uno a dos inte-
grantes del hogar aportan recursos
monetarios para los gastos; y 8.6
por ciento refirid que de tres a mds
de cuatro miembros de la familia
aportan ingresos al hogar.

Estableciéndose como estrate-
gia para incrementar los ingresos,
62.1 por ciento de los agricultores
entrevistados menciona que reali-
za actividades que le dan dinero el
fin de semana, como cuidar parce-
las vecinas.

De acuerdo a la informacion re-
ferida por los candidatos, 61.2 por
ciento comentd que se dedica a
una actividad laboral eventual, es
decir, cuidado de siembras; 10.3
por ciento tiene alguna actividad
solamente algunos dias de la sema-
na, como pintor, por ejemplo; 5.2
por ciento trabaja todos los dias,
pero no es de planta, dedicando-
se a tareas como vigilantes o inte-
grantes de grupos musicales; y 23.3
por ciento contestd que no trabaja.

En lo que respecta al tiempo
que les generaba arribar a San Ra-
fael, 60.3 por ciento manifesté tar-
dar menos de media hora y 25.9
por ciento, entre media hora y una
hora, aproximadamente. Lo ante-
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rior permite confirmar en nuestra
poblacién de estudio la informa-
cién detectada en estudios reali-
zados por Bazan (1998) en torno a
las redes sociales de apoyo y ayuda
mutua para garantizar el bienestar
de las familias: en esta poblacion,
las familias generaron las “empre-
sas familiares”, ya que usaron las
redes institucionales al echar mano
de los recursos de éstas a través de
sus programas de apoyo; asi como
también las de corte primario, al
incorporar a los integrantes de la
familia que contaran con habilida-
des, conocimientos y experiencia
en el cultivo, a fin de cubrir los re-
quisitos de seleccion al programa
Empresas Familiares del tecnopar-
gue horticola y caprino.

A continuacién presentamos
informacion relevante de los aspi-
rantes al programa Empresas Fami-
liares:

Localidad Cantidad Porcentaje
Galeana 209 88.94
Aramberri 20 8.51
Iturbide 3 1.28
Dr. Arroyo 2 0.85
Zaragoza 1 0.42
Total 232 10%

Fuente: elaboracion propia, con base en los re-

sultados obtenidos en el programa Empresas
Familiares.
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Otro aspecto considerado en los
datos generales en los entrevis-
tados es el lugar de procedencia:
88.94 por ciento, proviene de Ga-
leana; 8.51 por ciento, de Arambe-
rri; y 1.28 por ciento, de lturbide,
Nuevo Ledn.

Grafica No. 1. Experiencia en el
cultivo

m Hoha sembrado
mEnre 1y Iveces
B s de 10veces

B Noaplica

Fuente: elaboracién propia, con base en los re-
sultados obtenidos en el programa Empresas
Familiares

Otro aspecto importante es
conocer el numero de veces que
han sembrado cultivos los entrevis-
tados. La relevancia de este indica-
dor es la garantia de capacitacién,
experiencia y adiestramiento, los
que hacen efectivo el alcance del
invernadero, detectando 31.9 por
ciento de candidatos que sefalan
haber realizado cultivos de unaa 9
veces; 29.7 por ciento no aplica, ya
qgue hace referencia a las personas
que piden el apoyo caprino.
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Tabla No. 2. Tipo de cultivo que ha
sembrado

Tipo de Cantidad Porcentaje
cultivo
Maz 92 28.93
Frijol 63 19.81
Calabaza 47 14.78
Tomate 31 9.75
Papa 18 5.66
Repollo 15 4.72
Alfalfa 10 3.14
Ajo 9 2.83
Cilantro 8 2.52
Chile 6 1.89
Lechuga 5 1.57
Trigo 5 1.57
Otros 9 2.83
Total 318 100%
Fuente: elaboracion propia, con base en los re-

sultados obtenidos en Programa de Empresas
Familiares

Al cuestionarle sobre el tipo de cul-
tivo sembrado, 73.27 por ciento
contestd dedicarse a la siembra de
productos de la regién, como maiz,
frijol, calabaza y tomate. En gene-
ral, los agricultores sefalaron que
esto es de gran utilidad para ellos
por tratarse de un tipo de agricul-
tura de subsistencia que, al mismo
tiempo, les permite intercambiar
parte de la cosecha con los vecinos
por enseres para el hogar.

Conclusiones y recomendaciones

Analizando la informacién presen-
tada y las experiencias del trabajo
de campo en la regién sur del es-
tado, consideramos conveniente
sefialar que la mayor parte del ana-
lisis para el proceso de seleccion
fue cuantitativo. Asimismo, que
el equipo de la Facultad de Traba-
jo Social y Desarrollo Humano de
la UANL detecté en la mayoria de
los casos una gran disposicion para
participar en este tipo de proyec-
tos: los agricultores mostraron su
convencimiento, ademas de con-
tar con experiencia suficiente en
la agricultura y apertura a las inno-
vaciones agricolas. Queremos re-
conocer la motivacion y el interés
mostrado por estas personas, pues
estan convencidas de que si son
beneficiadas con algun invernade-
ro y/o apoyo caprino, pueden me-
jorar la situacion familiar y contar
con un patrimonio para las futuras
generaciones; por ello no dudan en
invitar a participar a mas vecinos
para que, tanto como ellos, contri-
buyan en el beneficio y progreso de
su comunidad.

Este analisis nos permite consi-
derar cdmo hoy en dia las redes so-
ciales de apoyo siguen constituyén-
dose como una estrategia cultural,
a pesar de la tendencia, observada
por Bazan, de las redes familiares

REGI.IDAOES | @



Estrategias de sobrevovencia de comunidades en pobreza en el campo

mexicanas a reducir su importancia
como estrategias de supervivencia,
debido esto a la fragmentacién su-
frida por las familias extensas, por
una parte, y a la crisis de las fami-
lias nucleares, por la otra, todo ello
como producto de la pobreza y el
desempleo (Bazan, L., 1998).

Otro factor determinante para
estos grupos lo constituyen los
apoyos institucionales, como la re-
ferida convocatoria del programa
Empresas Familiares del tecnopar-
gue horticola y caprino, cuya fina-
lidad es favorecer el desarrollo en
los poblados del sur. Proceso de

Es por ello que se sugiere:

— La contratacion de profesio-
nales en Trabajo Social y De-
sarrollo Humano con el pro-
pdsito de monitorear este
tipo de proyecto y perma-
nentemente buscar el alcan-
ce de objetivos, convivencia,
trabajo en equipo y garan-
tizar el éxito del programa
a través de un proceso de
participacidon “consciente” y
“critica” de la poblacién en
el analisis y solucién de sus
problemas y en la transfor-
macién de su situacion.

— Dar continuidad a estos pro-
yectos que benefician a la
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poblacién y que promueven
la coordinacidn y vinculacion
interinstitucional tendientes
a realizar acciones en materia
de desarrollo social, lo que
contribuye a mejorar la cali-
dad de vida de los habitantes
del sur de Nuevo Ledn.
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