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El imaginario de la potenciacion
en la comunidad

The imagery of empowerment
in the community

Resumen

| presente articulo describe el
E imaginario colectivo que se

origina con respecto a la po-
tenciacién en términos urbanos y
sociales a partir de las definiciones
del imaginario urbano, de poten-
ciaciéon y de comunidad. Asimismo,
se presentan los principales auto-
res a nivel socioldgico, psicolégico
y urbano que hablan de estos con-
ceptos, y qué relaciones existentes
entre los referidos términos toman
en cuenta dichos autores. Al final
se analizan tales conceptos y se
toma una postura referente al pre-
sente y futuro del imaginario como
herramienta de potenciacién en la
comunidad.

Palabras clave:
Imaginario, potenciacién comu-

nitaria, comunidad, regeneracién
urbana.

Rafael A. Tavares Martinez

Abstract

The next article describes the col-
lective imagination related to the
empowerment on urban and so-
cial terminology, starting from the
interpretation of the urban imag-
inary, empowerment and com-
munity. Additionally, the article
presents the main psychological
and urban authors, whom explain
these terms and the relationship
between them. In conclusion, this
article evaluates these concepts
and presents a position according
to the current and future of the
imaginary as a tool of empower-
ment in the community.

Keywords:
Imaginary, community empower-

ment, community, urban regener-
ation.
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El imaginario de la potenciacidn
en la comunidad

The imagery of empowerment
in the community

Introduccién

as comunidades, desde el
punto de vista social, han ido
evolucionando a comunidades
mas complejas debido a las diver-
sas relaciones personales, grupales
y vecinales que se generan en el
entorno urbano. Estas comunida-
des pueden llegar a sufrir caren-
cias de indole econdmica o social
y para poder cubrir esas carencias
o necesidades recurren al aspecto
politico para procurarse ayuda eco-
ndémica o de asistencia social. Por
otra parte, también es una opor-
tunidad para la generacion de la
potenciacidon comunitaria el empo-
deramiento de los mismos vecinos
sobre sus vidas y sobre la satisfac-
cion de sus necesidades.
Este empoderamiento, “a través
del cual los individuos adquieren

Rafael A. Tavares Martinez

control sobre sus propias vidas”
(Rappaport, J., 1981), genera esta-
dos de cambio social y psicosocial,
produciendo un estado de anhelo
o de superacion. De esta forma em-
pieza a interactuar la comunidad
normativa o real con el imaginario
de dicha comunidad, reflejando el
imaginario de la potenciacion.

El imaginario va creando lazos
comunales para que los poblado-
res tengan suefios en comun, una
vision de comunidad semejante.
Al mismo tiempo, va generando
pautas y simbolos que dejen a
perpetuidad aquellas ideologias
0 acciones que argumenten dicho
imaginario de la potenciacion del
poder. Como resultado final, del
simbolismo del imaginario se llega
a las instituciones, que refuerzan
esos simbolismos o ideas de poten-
ciacion a través de normas, accio-
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nes o lineamientos aterrizados de Los conceptos de estudio son
forma concreta en el espacio fisico la potenciaciéon y la comunidad.
de lacomunidady en el espacio so- A partir de la potenciacidn se en-
cial de los individuos. cuentran los términos de psicolo-
Al final, la potenciacion comuni-  gia comunitaria, empoderamiento
taria tiene como imaginario sociala  y dimensiones del empoderamien-
un grupo determinado de personas to. Por otra parte, en el concepto
gue aspira a una interaccién sana de comunitario se destacan los ti-
entre sus miembros, propicia una pos de comunidad. De aqui surge
ideologia comun para la superacién el concepto de ‘desarrollo comuni-
de las adversidades econdmicas y tario’ y junto a él, el de ‘imaginario
sociales y refuerza el sentimientode  social’. Al final de este articulo se
empoderamiento y de control so- tiene como resultado al imaginario
bre sus propias vidas. El imaginario  social de la potenciacién como un
les hace ver, simbdlicamente —se anhelo de la comunidad normati-
esté dando o no un cambio a nivel va.
fisico—, que pueden engendrar los Es decir, el imaginario social es
cambios a través de ellos mismos, la parte psicolégica de la percep-
de modo que se estimule la confian-  ciéon urbana y social, y la comu-
za grupal y la toma de decisiones nidad normativa nos habla de la
por ellos y para ellos en beneficio parte geogréfica y fisica del area
de una superacién social. urbana determinada, en este caso,
En el siguiente cuadro se mues- una comunidad dentro de alguna
tran los conceptos de estudio del ciudad.
presente articulo, asi como la re-
lacion entre dichos conceptos que
arrojan como resultado que el Elconcepto de comunidad
imaginario social es un anhelo de
la comunidad sobre la comunidad Comunidad es el concepto primor-
normativa. La comunidad ideolégi- dial, ambito y protagonista, recep-
cay, en este caso, la normativa, es  tor y promotor social de cambio,
aquella dominada por la estructura  sujeto y objeto social sobre el que
de las instituciones y la estructura  trabaja la psicologia comunitaria, el
administrativa; es decir, las reglas, cual engloba todo aquel fendmeno
las normas y las gestiones adminis-  psicosocial en el que convergen
trativas. diferentes vidas en un comun de
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intereses, movil y aspectos. Maria
Ferre Mora menciona en su trabajo
“Empoderamiento, participacion y
sentido de comunidad” que comu-
nidad

es considerado como el conjun-
to de grupos de poblacién for-

El imaginario de la potenciacion en la comunidad

mados por personas unidas por
caracteristicas comunes o simi-
lares conviviendo en un mismo
lugar bajo unas circunstancias
determinadas de organizacién
y cohesion social y cultural (Fe-
rre, M., 2005).

Diagrama de relacidn entre conceptos de estudio
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Fuente: elaboracion propia.

Segun Seymour Sarason, la comu-
nidad es “una red de relaciones de
apoyo mutuo de la que uno pue-
de depender” (Sarason, S., 1974).
Esto quiere decir que se podrian
tener dos significados basicos de
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comunidad, donde uno seria el de
una localidad en especifico, un lugar
determinado; y otra seria un grupo
de personas, esto independiente-
mente de dénde se localice geogra-
ficamente. Hablando de la primera
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definicién, se estaria haciendo refe-
rencia a un barrio, una ciudad o una
colonia definida. La segunda defini-
cién hablaria mas de un rasgo social
y no geografico, hablaria mas de un
rasgo de similitudes, intereses mu-
tuos y relaciones interpersonales.

Por ello Sarason relaciona y liga
el término comunidad con “sentido
de comunidad”. Desde el enfoque
psicoldgico, define el ‘sentido psi-
coldgico de comunidad’ como “una
experiencia subjetiva de pertenencia
a una colectividad mayor, formando
parte de una red de relaciones de
apoyo mutuo en la que se puede
confiar (Sarason, S., 1974).

También Alipio Sdnchez Vidal
considera que sentido de comu-
nidad “tiene un nucleo importan-
te en torno a la interaccién social
entre los miembros de un colecti-
vo, y se complementa con la per-
cepciéon de arraigo territorial y un
sentimiento general de mutualidad
e interdependencia” (Sanchez, A.,
2001). En otras palabras:

Sentido de comunidad = inte-
raccion social + (arraigo territo-
rial + interdependencia)

Autores como Luis Gémez Jacinto y
Maria Isabel Hombrados igualmen-
te desde el enfoque psicoldgico
sefalan que el sentido de comuni-
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dad, ademas de ser una experien-
cia de percepcién, sensaciones y
subjetividad personal, “guarda una
relacién inversa con el sentido de
privacidad” (Gémez, L. y M., Hom-
brados, 1992). Esto quiere decir
que el sentido de comunidad es
algo que va en direccién justamen-
te contraria a la busqueda de la
privacidad. Es generar comunidad
social y no privacidad individual.

Dentro de las definiciones de
sentido de comunidad, la de David
W. McMillan y David M. Chavis es
la mas usada en la actualidad. Ellos
la definen como “un sentimiento
que los miembros tienen de perte-
nencia, un sentimiento de que los
miembros son importantes para los
demads del grupo, y una fe compar-
tida en que las necesidades de los
miembros seran atendidas a través
del compromiso de estar juntos”
(McMillan, D. y D. Chavis, 1986).

Al mismo tiempo, definen cua-
tro componentes que deben estar
presentes para poder hablar de
sentido de comunidad: pertenen-
cia, influencia, reforzamiento de
necesidades y conexién emocio-
nal. A continuacién se muestra un
cuadro con preguntas que hacen
alusion a la identificacién de dichos
componentes.

18/07/2017 02:38:42 p.m.
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Preguntas para identificar el indice de Sentido de Comunidad (SClI)

Pertenencia
Reconozco a la mayoria de la gente que vive en mi barrio.
En mi barrio me siento como en casa.
Muy pocos vecinos me conocen.
Influencia
Me preocupo de lo que piensan mis vecinos de mi forma de compor-
tarme.
No puedo influir en cémo es mi barrio.
Si hubiese algun problema en mi barrio, la gente de aqui lo resolveria-

| I | BN
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mos.

Reforzamiento de necesidades

Conexion emocional

Creo que mi bario es un buen lugar para vivir.
La gente de mi barrio no comparte los mismos valores.

Mis vecinos y yo queremos lo mismo para este barrio.

Es muy importante para mi vivir en este barrio.
La gente de este barrio no suele pasar tiempo junta, normalmente.

Espero vivir en este barrio por un largo tiempo.

Fuente: McMillan, D. y D. Chavis, 1986

El primer término, ‘pertenencia’,
alude a pertenecer a algo, a algun
grupo, a la comunidad, lo cual nos
da la idea de que existe un “aden-
tro” y un “afuera” de ese algo: es
la sensacion emocional de seguri-
dad, la sensacion de identificarse
con un grupo especifico y el tener
en comun alguna identidad con
dicho grupo. El segundo término,
‘influencia’, es la capacidad de in-
fluir o no cada sujeto o actor en
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su comunidad y viceversa, qué tan
influidos son los sujetos por su co-
munidad o su entorno social.

El tercer término, la ‘integra-
cion y satisfaccion de necesidades’,
se refiere a la percepcién que los
miembros tienen de lograr satisfa-
cer sus necesidades gracias a dicha
comunidad; en otras palabras, la
percepcién de tener el poder de
salir en sus metas y objetivos con
ayuda de la comunidad, ayuda en
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términos emocionales y sociales,
no econémicos. El cuarto y ultimo,
‘conexion emocional’, hace refe-
rencia a identificar si los actores de
la comunidad se sienten con dicha
conexién o vinculo entre ellos mis-
mos y con la comunidad, compar-
tiendo una red comunitaria o red
de apoyo.

El concepto de potenciacidn

Una vez definido el termino comu-
nidad y el sentido de comunidad,
pasamos al término de ‘potencia-
cion’ o ‘potenciacidn comunitaria’.
Segun Julian Rappaport, desde
el enfoque de la antropologia, el
‘empoderamiento psicolégico’ es
“un proceso a través del cual los
individuos adquieren control sobre
sus propias vidas” (Rappaport, J.,
1981).

Haciendo mas profunda la defi-
nicién, el autor sefiala que el con-
cepto sugiere tanto la determina-
cion de cada uno sobre su propia
vida como la participacién demo-
cratica en la vida de la propia co-
munidad, generalmente realzada
a través de estructuras como las
escuelas, el vecindario, la iglesia y
otras organizaciones de volunta-
riado. En el empowerment —tér-
mino en inglés de empoderamien-
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to— convergen el sentimiento de
control personal y el interés por la
influencia social real, el poder poli-
tico y los derechos legales (Rappa-
port, J., 1987).

De forma mas puntual, dentro
de las diversas formas de poten-
ciacién, la comunitaria es aquella
que se enfoca principalmente en
un grupo social o un conjunto de
individuos con claros rezagos en
necesidades basicas como educa-
cidn, vivienda, cultura, entre otros.
Segun Swift y Levine (1987), la po-
tenciacién comunitaria es un pro-
ceso dindmico de adquisicién de
recursos, poder o influencia, que
también puede analizarse desde el
punto de vista de los resultados ob-
tenidos. Este proceso dindmico se
puede llevar a cabo en diferentes
niveles, en este caso tres: el indivi-
dual, el organizacional y el comuni-
tario.

Los referidos autores recalcan
que el hecho de que ocurra la po-
tenciacién en uno de estos tres
niveles no significa que ocurra en
automatico en los otros dos. Por lo
tanto, estos niveles tienen relacidn
pero son interdependientes, lo que
deberia promover conocer al maxi-
mo la relacion de un nivel con otro
para lograr la maxima potenciacién
de cierta comunidad.

De igual forma, Marc A. Zim-
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merman (1995) desde el enfoque
de la psicologia comenta que el
empoderamiento psicolégico esta
formado por tres componentes: de
cardcter intrapersonal, interactivo
y comportamental. Estos consisten
en la autopercepcién de los indi-
viduos con respecto a sus propias
capacidades, se centra en los vin-
culos del individuo y su entorno y
contempla las acciones especificas
gue los individuos llevan a cabo

®
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para obtener control sobre sus vi-
das, respectivamente.

Dicho autor menciona que la
potenciacién comunitaria puede
incluir competencias individuales,
organizaciones sociales y comuni-
dades. Es decir, que cada uno de
estos niveles puede lograr un resul-
tado distinto a partir de un proceso
particular, dependiendo del nivel
de analisis. Esto se muestra de una
forma mas resumida en el siguien-
te cuadro.

Cuadro. Comparacion de la potenciacion comunitaria segun niveles de

analisis
Nivel de andlisis Proceso Resultado
- Gestionar recursos - Conciencia critica
- Trabajar con otros - Comportamientos de participa-
Individual ) - » P I !
- Aprender habilidades de toma de cion
decisiones - Sentido de control
. . - Competir de modo efectivo por los
- Oportunidades para participar en la
- recursos
. toma de decisiones _ .
Organizacional ) . - Influencia politica
- Liderazgo compartido .
L . - Establecer nexos con otras
= Responsabilidades comprarti-das L .
organizaciones (networking)
- Coaliciones organizacionales
- Acceso a los recursos i i
o i . - Liderazgo pluralista
Comunitario - Estructura de gobierno abierto

- Tolerancia a la diversidad

- Habilidades de participacion de los

residentes

Fuente: Zimmerman, M.,1995.

Por su parte, Pablo Iturralde y Phi-
lippe de Rham, definen empodera-
miento como
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el proceso de construirse como
sujeto individual y/o colectivo
(...) con el propdsito de condu-
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cir a la sociedad en su funcion
de sus propios intereses. El
empoderamiento se relaciona
con el concepto de poder, que
representa una realidad propia
del ambito de las relaciones
humanas que (...) siempre son
sociales y politicas (...) El poder
también se expresa en la fuerza
(capacidades) y solidez (unidad
alrededor de un proyecto) de
un sujeto colectivo (lturralde, P.
y Rham, P., 2005).

También la Agencia Suiza para el
Desarrollo y Cooperacion (conocida
en Latinoamérica como COSUDE)
define el empoderamiento como
“un proceso que contribuye a que
las personas y sus organizaciones
puedan ser, hacer y decidir por si
mismas” (COSUDE, 2004). En dicho
empoderamiento estan presentes
tres dimensiones: politica, social y
econdmica (Servicio de Gestidn de
Conocimientos para América Latina
de la Fundacién Intercooperation
América Latina y Helvetas Swiss In-
tercooperation, 2005).

Por lo tanto, en empoderamien-
to desde la dimensidn social esta
orientado a la generacién, cons-
truccién y fortalecimiento de un
solido tejido social e institucional
gue incluya a las personas y grupos
sociales —sin importar sus condi-
ciones—, asi como también a las
organizaciones.
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La propia COSUDE hace referen-
cia a lo importante que resulta la
colaboraciéon entre las tres dimen-
siones del empoderamiento:

la sinergia entre las tres di-
mensiones y los consiguientes
efectos generados en las zonas
de interseccion, favorecen el
empoderamiento de los acto-
res sociales que ampliarian sus
oportunidades y fortalecerian
sus capacidades para mejorar
su calidad de vida y reducir la
situacion de pobreza que so-
portan (COSUDE, 2007).

Con respecto al término de poten-
ciacidn, se tiene en cuenta que po-
tenciacién comunitaria y desarrollo
comunitario tienen diferencia en
su significado, ya que los dos tér-
minos no tienen un origen similar.

Jorge Romano, desde el enfo-
que econdmico, analiza el surgi-
miento del concepto empodera-
miento a la luz de la ampliacién de
la nocidn de poder. Es decir, que el
poder se manifiesta de diferentes
formas en una comunidad y estas
formas subyacen en las acciones,
creencias e imaginarios de dicha
comunidad: el poder como gene-
rador de posibilidades, el poder
con el que se envuelve el sentido,
el poder interior, entre otros. De
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acuerdo al tipo de poder que mas
usemos individualmente, asi serd
nuestra forma de relacionarnos
con los otros y con la comunidad.

El concepto de imaginario

Es aqui donde surge la relacién
con el término ‘imaginario’. Para
Cornelius Castoriadis, es donde

el sujeto estd dominado por
un imaginario vivido como mas
real que lo real, aunque no sa-
bido como tal, precisamente
porque no es sabido como tal.
Lo esencial de la heteronomia
—o de la alineacién, en el sen-
tido general del término— en
el nivel individual es el dominio
por un imaginario autonomi-
zado que se arrogd la funcidn
de definir por el sujeto tanto la
realidad como su deseo. La re-
presién de las pulsiones como
tal conflicto entre el “principio
del placer” y el “principio de la
realidad”, no constituyen la ali-
neacion individual que es, en el
fondo, el imperio casi ilimitado
de un principio de des-realidad
(Castoriadis, C., 1975).

Menciona también que lo ima-
ginario seria “la solucidén fantas-
mal de las contradicciones rea-
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les (...) La constitucidn misma
de estas contradicciones reales
es inseparable de este imagi-
nario central” (Castoriadis, C.,
1975). También en su texto “El
imaginario social instituyente”
comenta que

La idea del imaginario social
instituyente parece dificil de
aceptar, y esto es comprensible.
La misma situacidn se presenta
cada vez que hablamos de una
potencialidad, facultad, poten-
cia. Porque nunca conocemos
mads que manifestaciones, efec-
tos, productos... (Castoriadis,
C., 1997).

De igual forma, hace destacar que
las instituciones son un reflejo del
imaginario social, es decir, que las
instituciones y las significaciones
imaginarias sociales deben ser co-
herentes, esto en relacién con las
caracteristicas y a los principales
impulsos de la sociedad y no de-
jando de lado el comportamiento
social e individual.

Caracteristicas de la potenciacion
comunitaria, comunidad y el ima-
ginario social

La potenciacién comunitaria es la
forma ideal de crear y buscar so-
luciones a los problemas sociales
gue se suscitan en un barrio deter-
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minado. No obstante, este proceso  seria “totalmente de acuerdo”. Se
no queda ajeno a dificultades enel tomdé como referencia una sub-
camino, incluso podria decirse que escala de la versidn espafiola del
siempre existirdn dichas dificulta- Cuestionario Psicosocial de Copen-
des, pero al preverlas serdn mas fa- hague propuesto por Kristensen y
cil de corregir o mitigar. Un ejemplo  otros en 2005. Este instrumento
en relacién con colaboracidn seria  contiene 15 preguntas que se pue-
que, al ir creciendo estas pequefias den contestar en una escala del 1
organizaciones comunitarias, poco al 10 desde “desacuerdo” a “total-
a poco vayan perdiendo su cardcter mente de acuerdo” y evallua tres
participativo original, segin Ro- dimensiones: inclusién, compromi-
chester, Harris y Hutchison. (1999)  so y satisfaccion. Después de esto,
Un proceso de trabajo para la el autor realizé tres modelos de re-
generacion de coalicion de trabajo  8resion exploratorios para evaluar
en la comunidad lo plantean Rich, |2 interdependencia entre los pro-
Edelstein, Hallman y Wandersman  €€sOs comunitarios analizados.
(1995) en el siguiente cuadro. Estos resultados indican que
Segun Perkins /1995), el pro- la relacién mas fuerte es entre el
ceso de fortalecimiento presenta sentido psicologico de comunidad
importantes interconexiones conla  con el empoderamiento psicologi-
participaciéon comunitaria, el con- €0. También se puede leer que el
trol sociopolitico, las relaciones en-  €mpoderamiento psicologico tiene
tre géneros y la justicia social. Estas  mayor capacidad de influencia so-
interconexiones pueden desarro- bre el sentido de comunidad y no
llarse en ambientes donde se for- al contrario. Todo esto, aun cuando
talezca y facilite el desarrollo per- s analizado en una zona en espe-
sonal y otras donde se promueva el ~ cifico, da las pautas para entender
aislamiento y falta de comunidad. €Omo se comportan las interco-
Ramos Vidal en una investigacién ~ Nnexiones entre estos elementos y
vio el grado de conexién o influen-  entre la comunidad misma, segin
cia entre el sentido psicoldgico de las encuestas o cuestionarios que
comunidad, el empoderamiento realizan.
psicoldgico y la participacion ciu-
dadana. Se tomaron como valores
el grado de acuerdo desde 1, que
seria “nada de acuerdo”, a 4, que
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Cuadro. Ciclo de accién comunitaria

Planificacion en
colaboracion

Adaptacion,
renovacion e
institucionalizacion

Accion
comunitaria

Capacidad y
resultados
comunitarios

Cambio
comunitario

Fuente: Rich, Edelstein, Hallman, Wandersman, 1995.

Como resultado de dicho estudio, tiempos actuales.
la participacion en contextos co- —Que sus integrantes se apo-
munitarios requiere considerar de yan entre si, aportando cosas

una forma mas puntual el contexto positivas hacia su comunidad.

donde se organiza la comunidad,
es decir, el entorno comunitario y
el grado de efectividad de las accio-
nes que se ponen en marcha.

Por lo tanto, podriamos con-
siderar que la comunidad tiene
como caracteristicas:

Esto nos lleva a concluir que el
imaginario social estd conformado
por signos e interpretaciones de
las personas que habitan el espa-
cio social sobre la vida diaria y las
interconexiones entre los diferen-
tes participantes de la misma. Por
—Un imaginario social colecti- |0 tanto, el imaginario social debe
vo originado de los contextos cumplir con ciertas caracteristicas
social, fisico y gubernamental. intrinsecas en la propia dindmica

—Hace referencia a las nece- de la comunidad. Dichas caracte-
sidades y preocupaciones de risticas son:
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llustracidn visual de los resultados de los tres modelos de regresion

Modeio 1 — — — — MOdEI0 2 — g Modelo 3 - - - - - -~ -
R!'= 007 F= 416 p < .05 R'= 242 F= 18657 p <« .001 R'= 244 F= 18927 p « D01

Nota: el grosor de la linea indica el valor del coeficiente B estandarizado.
Fuente: Hernandez Aja, Agustin, 1997.

—Cumple siempre con losidea-  Relaciones entre la potenciacion

les e intereses de la actualidad. y la comunidad en el imaginario
—Es mutable, ya que constan-  gqcial

temente cambia segun las nue-
vas ideas y paradigmas de la

La potenciacion la comunidad
sociedad actual. P y

—Busca insertarse en las psi- tienen una relacion directa debido
ques de la comunidad en gene- @ ue con la suma de las dos va-
ral, adaptandose a las necesida-  fiables se origina la potenciacion
des de cada grupo social. comunitaria. La comunidad es un
conjunto de personas o de barrios
cuyas cualidades se sintonizan en
comun con las de sus iguales. En
el caso de los grupos vulnerables,
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las carencias son similares, pero lo
mas importante y que se ha veni-
do estudiando es que también tie-
nen las mismas ganas de erradicar
dichas carencias, es decir, poseen
cualidades de superacion, de anhe-
lo por un mejor futuro.

En este contexto, el imaginario
social es un refuerzo de esos sue-
fos y anhelos de las personas de
dichos grupos vulnerables. El ima-
ginario denota un futuro alcanzable
y un presente positivo en formas de
percepcién. El imaginario social es
el conjunto de imaginarios con res-
pecto a una idea que, en este caso,
es la vulnerabilidad y su forma de
salir de ella. Ciertos estimulos y
simbolos refuerzan este imaginario
como el apoyo gubernamental ha-
cia los grupos vulnerables; apoyos
de campo de la Secretaria de De-
sarrollo Social (Sedesol); iniciativas
de apoyo de las organizaciones no
gubernamentales; asi como la si-
nergia entre los grupos de vecinos
que se crean cada vez mas facil y
con mayor interés gracias a las faci-
lidades que dan las redes sociales y
la tecnologia.

A continuacion se muestra una
imagen en donde se representan
las tres variables de empodera-
miento psicolégico, sentido de
comunidad psicolégico y partici-
pacién comunitaria. Asimismo, se
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puede observar que la participa-
cion y el sentido de pertenencia
germinan en la comunidad, y al
generarse el empoderamiento psi-
colégico mediante el manejo de las
variables se usa y se materializa el
imaginario social.

De esta forma es como se re-
fuerza y se institucionaliza el
imaginario urbano: a partir de la
interaccién de la comunidad, su
participacidon y su empoderamien-
to.

Las flechas de la imagen an-
terior representan el sentido de
influencia o el orden del proceso
del imaginario social. Por ejemplo,
para que haya participaciéon ciuda-
dana primero debe existir el senti-
do de comunidad. Y para que exis-
ta empoderamiento primero debe
existir la participacién comunitaria.

Conclusiones

A través de este articulo hemos
descrito conceptos de la comuni-
dad, su forma de potenciacién y el
imaginario social. Este ultimo se va
modificando segun las épocas y las
necesidades de la sociedad, es el re-
sultado de la situacidn actual y las
formas de pensamiento colectivo.
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Representacidon del ciclo de influencia entre el empoderamiento, senti-
do de comunidad y participacién, dentro del imaginario social

=

LT~

[ 1 earmicieacion
I | COMUNITARIA
1

| S ——

\

(= = === — - -

I EMPODERAMIENTO
I PSICOLOGICO

COMUNIDAD

\

\

=
y sentoope | )

COMUNDAD | |
PSICOLOGICO ¢ |

Fuente: elaboracion propia.

Por lo tanto, el imaginario de la
potenciacion en comunidades des-
favorecidas esta presente en la
ayuda dada por asociaciones; en la
capacidad de participacidn y unién
de los vecinos en dichas comuni-
dades; en los sueiios y esperanzas
de la comunidad en mejorar en los
ambitos social, profesional y eco-
némico.

Es por ello que la potenciacidn
es una fuerza necesaria para la me-
jora continua de las comunidades.
Es una herramienta y resultado de
los esfuerzos hechos por la propia
comunidad, los vecinos, las organi-
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zaciones, de propiciar situaciones
favorables para ellos mismos, para
crecer como comunidad, creando
nuevos lazos y fortaleciendo los
existentes, generando asi un sen-
tido de comunidad en dichos gru-
pos al apoyarse los unos a los otros
frente a las adversidades.
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