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Resumen

L a presente invesƟ gación cen-
tra su objeƟ vo en un análisis 
comparaƟ vo (2010-2014) de 

la ocupación de la fuerza laboral 
mexicana para la segunda década 
del siglo XXI. El estudio comprende 
a dicha población dentro de cuatro 
grandes regiones: Tradicional, Nor-
te, Centro y Sur-sureste, regionali-
zación previamente propuesta por 
el Consejo Nacional de Población 
(Conapo) y el InsƟ tuto Nacional de 
EstadísƟ ca y Geograİ a (INEGI). 
 Con respecto a la población 
económicamente acƟ va (PEA), las 
regiones con mayor contribución 
para 2014 son: Centro (34 por cien-
to), Tradicional (23 por ciento), Sur-
sureste (21.8 por ciento) y Norte 
(21.62 por ciento).
 La región Centro resalta en 
este análisis con la mayor pro-
porción de población total, PEA y 

población ocupada dentro de los 
sectores secundario y terciario. 
Cabe destacar que la Sur-sureste 
es la principal región proveedora 
de población ocupada dentro del 
sector económico primario. La re-
gión Tradicional se caracteriza por 
incremento en la población ocu-
pada en los sectores secundarios 
y terciario, mientras que la región 
Norte reporta la menor contribu-
ción de fuerza laboral dentro del 
sector económico primario; es en 
el sector secundario donde centra 
sus aportaciones. Por otro lado, la 
población desocupada asciende a 
2.29 por ciento de la población to-
tal, que corresponde a 2 millones 
746 mil 235 mexicanos para 2014.
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sector económico.
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Abstract 

This research focuses it saim on a 
comparaƟ ve analysis (2010-2014) 
of the occupaƟ on of the Mexican 
labor force for the second decade 
of the century. This study includes 
the populaƟ on into four major re-
gions: TradiƟ onal, North, Central 
and South-southeast, regionaliza-
Ɵ on previously proposed by the 
Consejo Nacional de Población 
(CONAPO) and the InsƟ tuto Nacio-
nal de EstadísƟ ca y Geograİ a (IN-
EGI).
 About the economically acƟ ve 
populaƟ on, the regions with the 
highest contribuƟ on for 2014 are: 
Centre (34%), TradiƟ onal (23%), 
South-East (21.8%) and North 
(21.62%).
 The Centre highlighted in this 
analysis region with the highest pro-
porƟ on of total populaƟ on, econo-
mically acƟ ve populaƟ on and em-
ployed populaƟ on in the secondary 
and terƟ ary sector. It is noteworthy 
that the South-Southeast region 

is the region’s leading provider of 
populaƟ on employed in the pri-
mary economic sector. TradiƟ onal 
region is characterized by increase 
in the populaƟ on employed in the 
secondary and terƟ ary sector, whi-
le the North region reported lower 
contribuƟ on of labor force in the 
primary economic sector while the 
secondary sector focuses its parƟ -
cipaƟ ons. On the other hand, the 
unemployed populaƟ on amounts 
to 2.29% of the populaƟ on corres-
ponding to 2,746,235 Mexicans to 
2014.

Keywords: 

regional study, labor market and 
economic sector.
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Introducción

E s importante mencionar que 
el de región es un concepto 
abstracto ligado a diferen-

tes variables que la van defi nien-
do de diferente manera. La región 
está dentro de la geosfera, como 
lo menciona Ángel Bassols Bata-
lla (1997). La geosfera es un todo, 
pero integrado por partes que son 
las zonas y regiones, los paisajes y 
áreas, los lugares de la superfi cie 
terrestre, entendiendo por geosfe-
ra una capa que envuelve al plane-
ta Tierra, incluyendo los recursos 
naturales —que explota la socie-
dad— y la atmósfera inferior. En 
estas zonas y regiones se combinan 
los factores naturales y socioeco-

nómicos, incluyendo aquí a los de 
carácter demográfi co, políƟ co, ad-
ministraƟ vo, cultural e incluso de 
índole militar; estos úlƟ mos con-
tribuyen a cambiar las limitantes 
entre país y regiones (Bassols, Á. 
1997).
 Bassols plantea que el término 
de regiones socioeconómicas varía 
notablemente, ya que se encuen-
tran conformadas históricamen-
te sobre la base de sus caracteres 
naturales, demográfi cos y econó-
micos, pero dentro de lo políƟ co-
administraƟ vo y con el fi n de plani-
fi car u ordenar el territorio.
 Por lo tanto, es importante se-
ñalar la existencia de los diferentes 
Ɵ pos de regionalización para Méxi-
co. Así, en este apartado se reali-
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za un repaso por regionalizaciones 
empleadas en diversos estudios so-
cioeconómicos que han adquirido 
popularidad en el área de estudio.
 El InsƟ tuto Nacional de Estadís-
Ɵ ca y Geograİ a (INEGI) presenta 
una regionalización que se acordó 
en el grupo MOCEMEX 90, según la 
cual las regiones se formaron con 
una lógica que corresponde a cri-
terios “geoeconómicos” (InsƟ tuto 
Nacional de EstadísƟ ca y Geograİ a 
[INEGI], 1994). Las regiones que 
destacan son: 

• Pacífi co Sur: Chiapas, Guerrero, 
Oaxaca.

• Golfo Centro: Hidalgo, Puebla, 
Tlaxcala, Veracruz.

• Centro Norte: San Luis Potosí, 
Zacatecas.

• Centro: Guanajuato, Michoa-
cán, Querétaro.

• Sureste: Campeche, Quintana 
Roo, Tabasco, Yucatán.

• Pacífi co Centro: Durango, Naya-
rit, Sinaloa.

• Occidente: Aguascalientes, Coli-
ma, Jalisco.

• Norte: Coahuila, Chihuahua, 
Nuevo León, Tamaulipas.

• Pacífi co Norte: Baja California, 
Baja California Sur, Sonora.

• Centro Sur: Distrito Federal, Mé-
xico, Morelos.

 De igual manera, en 1994 el 
INEGI regionaliza al país en cuatro 
segmentos según el volumen de 
población en condición de rezago 
educaƟ vo.6 En esta regionalización, 
el volumen considera a enƟ dades 
con rezago mayor a los 2 millones 
de personas, entre uno y 2 millo-
nes, entre 500 y 999 mil personas 
y menor a 500 mil personas.
 Para 2007, ahora en colabora-
ción con los biólogos Ticul Álvarez 
y Francisco de Lachica, INEGI visua-
liza a México dividido en cinco re-
giones naturales. Toma en cuenta 
no solo la fl ora y la fauna, sino tam-
bién el origen, la forma, el clima y 
el suelo. En el mapa 1 se observa la 
distribución del espacio territorial.7

6 Regiones en condición de rezago educaƟ vo: 
EnƟ dades con rezago mayor a los 2 millones 
de personas: México, Veracruz, Distrito Federal 
y Jalisco. EnƟ dades con rezago entre 1 y 2 mil-
lones de personas: Guanajuato, Puebla, Chia-
pas, Michoacán, Oaxaca, Guerrero, Chihuahua 
y Nuevo León. EnƟ dades con rezago entre 500 
y 999 mil personas: Sinaloa, San Luis Potosí, Hi-
dalgo, Coahuila, Sonora, Tamaulipas, Tabasco, 
Zacatecas, Yucatán, Durango y Baja California. 
EnƟ dades con rezago menor a 500 mil personas: 
Morelos, Querétaro, Nayarit, Tlaxcala, Aguascali-
entes, Campeche, Quintana Roo, Colima y Baja 
California Sur (InsƟ tuto Nacional de EstadísƟ ca y 
Geograİ a [INEGI], 1994).
7 Extratropical seca: Ocupa parte del Norte y 
Noroeste. Tropical alta: Mesa del Centro y Valles 
altos del sur. Tropical baja: Costas y verƟ entes in-
teriores de Sinaloa, las Huastecas y Yucatán. Ex-
tra tropical alta: comprende las Sierras Madres 
Occidental y Oriental. Subhúmedo extra tropical 
bajo: comprende el extremo Noroeste de Baja 
California (INEGI, 2007).
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Por otro lado, el Consejo Nacional 
de Población (Conapo), en colabo-
ración con Jorge Durand y Douglas 
S. Massey (Anguiano, M., 2003), 
establece una regionalización que 
arƟ cula criterios geográfi cos y mi-
gratorios y subdivide al territorio 
en cuatro porciones: Tradicional, 
Norte, Centro y Sur-sureste (Conse-
jo Nacional de Población [Conapo], 
2010) (mapa 2).

Mapa 1. Regiones naturales

Imagen 1. Regiones naturales de México. Fuente: InsƟ tuto Nacional de EstadísƟ ca y Geograİ a (INEGI), 
2007.

 Por su parte, David Castro 
Lugo y Berenice Morales Sandoval 
(2011) establecen otra regionaliza-
ción de México con base en la des-
igualdad salarial por regiones.8 En 
la tabla 1 se muestran las ciudades 
que conforman cada una de las cin-
co regiones que estos dos autores 
proponen.

8 Los factores de esta desigualdad salarial son las distribuciones hipotéƟ cas que obtendrían los traba-
jadores si la remuneración a las caracterísƟ cas asociadas al trabajador, así como las variables como la 
educación, inciden de manera posiƟ va en el salario, tomando la edad como una aproximación de la 
experiencia laboral de los trabajadores. En este trabajo se observa que el género masculino, así como 
los trabajadores casados y quienes disponen de contrato laboral por escrito indefi nido, se relacionan 
con una remuneración económica de manera posiƟ va (Castro, D. y B. Morales, 2011).
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Tabla 1. Conformación regional por ciudades. Fuente: elaboración propia con base en Castro, D. y B. 
Sandoval (2011).

Tabla 1. Conformacion regional por ciudades

Mapa 2. México, regiones por criterios migratorios (Conapo)

Imagen 2. México y sus regiones. Fuente: Consejo Nacional de Población (Conapo) y Durand, J. (2005; 
citado en en Salcido, F., A. Carrera y M. Camberos, 2014).
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Cabe mencionar que la riqueza de 
los análisis regionales radica en el 
contraste posible entre las áreas 
geográfi cas, esto debido a la com-
paración de variables en común 
que permiten idenƟ fi car los cam-
bios de un periodo a otro. Es por 
ello que la presente invesƟ gación 
centra su objeƟ vo en un análisis 
comparaƟ vo de la ocupación de la 
fuerza laboral mexicana para la se-
gunda década del siglo XXI, con el 
fi n de realizar un bosquejo prelimi-
nar sobre la situación socioeconó-
mica de las regiones que pueda dar 
pie a futuras invesƟ gaciones sobre 
el bienestar de la población mexi-
cana. De acuerdo con este objeƟ vo, 
se decide tomar como referencia a 
la regionalización Conapo (2010) 
la cual, recapitulando un poco, se 
divide en cuatro regiones: Tradicio-
nal, Norte, Centro y Sur-sureste.
 La región Tradicional es la prin-
cipal fuente de migración mexicana 
a los Estados Unidos (EU). Se con-
forma por nueve enƟ dades: Aguas-
calientes, Colima, Durango, Guana-
juato, Jalisco, Michoacán, Nayarit, 
San Luis Potosí y Zacatecas. Dichas 
enƟ dades han establecido vínculos 
históricos con algunos estados y 
regiones estadounidenses median-
te la conƟ nua e ininterrumpida mi-
gración de sus habitantes.
 La región Norte se caracteriza 
por tener, históricamente, una par-

Ɵ cipación signifi caƟ va pero menor 
a la región Tradicional con EU, ade-
más es receptora de la migración 
interna del país, así como de las 
personas devueltas por autorida-
des migratorias estadounidenses; 
seis de los estados que integran 
esta región Ɵ enen frontera con EU. 
Estados que forman parte de esta 
región: Baja California, Coahuila, 
Chihuahua, Nuevo León, Sonora, 
Tamaulipas, Baja California Sur y 
Sinaloa. 
 Otro rasgo caracterísƟ co de 
esta región es la migración trans-
fronteriza (commuters), es decir, 
personas que viven y/o trabajan en 
ambos lados de la frontera. De ahí 
que presente una dinámica migra-
toria muy diferente a la observada 
en otras regiones.
 La región Centro ha llamado la 
atención de los invesƟ gadores de-
bido a que a parƟ r de la década de 
los ochenta del siglo pasado au-
mentó su dinamismo migratorio, 
destacándose el de estados como 
Morelos e Hidalgo. Esta región la 
integran: Morelos, Querétaro, Tlax-
cala, Puebla, Hidalgo, Distrito Fede-
ral y Estado de México. 
 La región Sur-sureste comienza 
su movimiento migratorio en la dé-
cada de 1990 e incluye a ocho enƟ -
dades federaƟ vas: Campeche, Chia-
pas, Guerrero, Oaxaca, Quintana 
Roo, Tabasco, Veracruz y Yucatán. 
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 De estos ocho estados se disƟ n-
guen Guerrero y Oaxaca por comen-
zar con la migración en la década de 
los cuarenta a resultas del Programa 
Bracero, y los estados de Chiapas y 
Veracruz experimentaron un creci-
miento migratorio notorio durante 
la primera década del siglo XXI.
 Si bien estas comparaciones re-
gionales son una herramienta úƟ l 
para entender el contexto econó-
mico y social del país, es necesario 
despejar el camino para entender 
el estancamiento que México pre-
senta, sobre todo, en su sector eco-
nómico primario. 
 Es evidente que esta situación 
de stand-by en el crecimiento eco-
nómico agrícola atañe a la nación 
desde la década de los ochenta con 
la adopción de un modelo econó-
mico de crecimiento fortalecido en 
las exportaciones. La aplicación de 
este modelo provocó un desinterés 
en el campo mexicano que, como 
bien denominaron Dirk J. Bezemer 
y Derek D. Headey (2008), hizo hin-
capié en el sesgo anƟ rrural, dando 
por resultado el estancamiento del 
crecimiento económico de este 
sector. Derivado de lo anterior, 
Shujie Yao (2000) argumenta que 
las economías en desarrollo, en ese 
afán de codicia y con proyecciones 
irreales, intentaron una industria-
lización a ritmos acelerados, de 
modo que el sector agrícola no lo-

gra integrarse a esa dinámica y, por 
consecuencia, se genera un desem-
peño pobre en toda la economía. 
El abandono del sector primario a 
través de reducciones de la políƟ ca 
agraria en un entorno ágil y global 
hacia las relaciones internaciona-
les, así como las transformaciones 
de leyes agrarias tras de las que se 
tejen intereses de concentración 
de Ɵ erras en unos cuantos, son 
ejemplos de que este sector está a 
un lado, esperando ser atendido.

Materiales y métodos

Francisco Guillermo Salcido Vega, 
Ana Beatriz Carrera Aguilar y Mario 
Camberos Castro (2014) desarro-
llaron un análisis socioeconómico 
para México adoptando la regiona-
lización Conapo 2010 para un pe-
riodo de estudio con tres cortes en 
el Ɵ empo: 2000, 2005 y 2010. Las 
variables empleadas en este estu-
dio fueron; ingreso, PEA por sec-
tor económico y tasa de informa-
lidad, por lo que esta aportación 
se considera úƟ l como guía para 
el desarrollo de las comparaciones 
regionales: con los “nuevos resul-
tados” puede darse seguimiento a 
las variables y realizar mediciones 
posteriores.
 El análisis comparaƟ vo consta 
de la búsqueda de información so-
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bre la fuerza producƟ va mexicana 
en bases de datos nacionales como 
la Encuesta Nacional de Ocupación 
y Empleo (ENOE) adscrita a INEGI 
para los años 2010, 2011, 2012, 
2013 y 2014, así como de la des-
cripción de los resultados de las 
comparaciones a nivel regional.
 Las variables clave que permi-
ten realizar el análisis para cada re-
gión, son:

•  Población Económicamente 
Ac  va (PEA): INEGI la defi ne 
como el segmento del total de 
población de 12 años y más, 
ocupados o desocupados. Para 
la elaboración de esta invesƟ -
gación se tomaron los datos 
obtenidos de la ENOE, en la 
cual, por recomendaciones 
internacionales y dada la mo-
difi cación realizada en 2014 a 
la ConsƟ tución PolíƟ ca de los 
Estados Unidos Mexicanos, 
se consigna el aumento de la 
edad legal mínima para traba-
jar de los 14 a los 15 años.

•  Población Ocupada: aquella 
que durante la semana de re-
ferencia tenía 12 años o más, 
es decir, son individuos en 
edad de trabajar; trabajaron al 
menos una hora de la semana 
de referencia por pago o en 
especie; lo hicieron sin remu-

neración pero para un negocio 
familiar; estuvieron tempo-
ralmente ausentes del traba-
jo —ya sea por enfermedad, 
vacaciones, permiso o razones 
personales— pero con la segu-
ridad de regresar al trabajo o 
negocio que se Ɵ ene; o no tra-
bajaron la semana de referen-
cia por el hecho de que se va 
a comenzar un nuevo empleo 
o una ocupación de manera 
inminente (INEGI, 2002). Cabe 
mencionar que la población 
ocupada clasifi ca su ocupación 
en tres grandes sectores:

Sector Económico Primario: 
integrado por acƟ vidades en-
focadas a la explotación de 
recursos naturales. Se sitúan 
en primer término porque se 
aprovechan los recursos de la 
naturaleza que no han sufri-
do una transformación previa, 
como por ejemplo la agricultu-
ra, cría y explotación de anima-
les, aprovechamiento forestal, 
pesca y caza (INEGI, 2013).
Sector Económico Secundario: 
las acƟ vidades que se realizan 
se caracterizan por la transfor-
mación de bienes. Los insumos 
de este grupo pueden provenir 
de acƟ vidades primarias; sus 
productos se desƟ nan a to-
dos los sectores. Las acƟ vida-
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des son: minería, generación, 
transmisión y distribución de 
energía eléctrica, suministro de 
agua y gas, construcción e in-
dustrias manufactureras (INE-
GI, 2013).
Sector Económico Terciario: 
este sector se divide a su vez 
por caracterísƟ cas:

1. La distribución de bienes en 
el cual entran el comercio al 
por mayor, al por menor y 
transportes, correos y alma-
cenamiento.

2. Operaciones con informa-
ción en el cual entra la infor-
mación en medios masivos.

3. Operaciones con acƟ vos 
como servicios fi nancieros y 
seguros, inmobiliarios y de 
alquiler de bienes muebles e 
intangibles.

4. Servicios cuyo insumo prin-
cipal es el conocimiento y la 
experiencia personal como 
los servicios profesionales, 
cienơ fi cos y técnicos; los 
corporaƟ vos, servicios de 
apoyo a los negocios y ma-
nejo de residuos y desechos; 
y servicios de remediación, 
los servicios educaƟ vos y los 
servicios de salud y asisten-
cia social.

5. Servicios relacionados con 
la recreación como servicios 
de esparcimiento culturales 
y deporƟ vos.

6. Servicios residuales y guber-
namentales; estos úlƟ mos 
abarcan acƟ vidades legisla-
Ɵ vas, gubernamentales de 
imparƟ ción de jusƟ cia y de 
organismos internacionales 
y extraterritoriales (INEGI, 
2013).

•  Población Desocupada: va-
riable defi nida por el INEGI 
como las personas que no es-
tando ocupadas en la semana 
de referencia a la aplicación 
de la encuesta, buscaron acƟ -
vamente incorporarse a algu-
na acƟ vidad económica en al-
gún momento del úlƟ mo mes 
transcurrido (INEGI, 2016b).

• Informalidad: la tasa de infor-
malidad es el resultado del 
cociente de la ocupación in-
formal total con respecto a la 
población ocupada total; da 
cuenta del porcentaje de ocu-
pados que carecen de la pro-
tección de la seguridad social 
básica por parte de su trabajo, 
que es el acceso a los servicios 
de salud, o bien por laborar en 
unidades económicas no regis-
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tradas, situación que los coloca 
en una situación de vulnerabi-
lidad para hacer valer las ga-
ranơ as laborales elementales 
(INEGI, 2014).

Resultados

Este apartado da cuenta de los 
principales hallazgos del análisis. 
Se agrupa la información en tablas 
de resumen y se ponen a dispo-

sición del lector tablas a detalle y 
gráfi cos de referencia por región en 
la sección V de Anexos. 
 En la tabla 2 se muestran los da-
tos totales de la población, la PEA, 
así como la ocupada, desocupada 
y la informalidad existente a nivel 
nacional, ello con el propósito de 
compararlo entre las cuatro regio-
nes que Ɵ ene el país de acuerdo 
con la regionalización Conapo ele-
gida.

Tabla 2. Población total, PEA, ocupada por sector, población desocupada 
y tasa de informalidad. México. 

Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) e InfoLaboral.

A nivel nacional, la población total 
ha tenido un incremento promedio 
de 1.10 por ciento en los úlƟ mos 
cinco años. Con ello, la PEA ha au-
mentado en el periodo 2010-2013 
en 1.87 por ciento; en el úlƟ mo año 
se observa un decremento de 0.55 
por ciento en la PEA nacional. Para 
2014, México Ɵ ene 43.75 por cien-
to de la población ocupada, lo que 
signifi ca que 52 millones 447 mil 
317 mexicanos estuvieron acƟ vos 
laboral y económicamente.

 La población que se encuen-
tra ocupada reporta que el sector 
primario manƟ ene una baja parƟ -
cipación durante los úlƟ mos cinco 
años, observando un leve incre-
mento de 0.17 por ciento de 2010 a 
2012, mientras que en 2013 y 2014 
muestra decrementos, terminando 
el periodo de estudio con 5.82 por 
ciento de parƟ cipación.
 El sector secundario, de tener 
un 9.56 por ciento de población 
ocupada en 2010, pasa a 10.10 por 
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ciento en 2014, mientras que el 
sector terciario es el que reporta 
mayor canƟ dad de población ocu-
pada en 2010 —24.60 por ciento—, 
observando un incremento de 1.41 
por ciento en 2013 y en 2014 una 
disminución de 0.7 por ciento, am-
bos incrementos con respecto al 
año inmediato anterior.
 La población desocupada ocu-
pa un porcentaje menor dentro de 
la población total, pero no deja de 
ser un factor de análisis importan-
te para futuras invesƟ gaciones, ya 
que esta proporción de población 
desempleada puede ser una va-
riable fundamental para detectar 
focos de población vulnerable en 
bienestar económico. Entre los 
años 2010-2011 se vio reducida en 
0.09 por ciento, pero entre 2013 y 
2014 manƟ ene un incremento con-
siderable, ya que de 2 millones 432 
mil 291 personas desocupadas en 
2013, la cifra incrementa a 2 millo-
nes 746 mil 235 personas desocu-
padas en 2014, un incremento de 
0.24 por ciento.
 Con respecto a la informalidad, 
los datos que se refl ejan en la tabla 
2 corresponden a las cifras arroja-
das para esta variable, medidas en 
tasa (%). La tasa de informalidad 
observada es de 59.50 por ciento 
en 2010, cerrando el periodo con 
58.10 por ciento en 2014, es de-

cir, Ɵ ene un decremento al fi nal 
del mismo con 1.4 por ciento. Este 
dato arroja que casi 60 por cien-
to de la población mexicana para 
2014 se encuentra en una posición 
vulnerable al no contar con el ac-
ceso a servicios de seguridad social 
básica.
 Una vez revisada la situación del 
país, en las tablas 3 a la 6 se obser-
va el caso parƟ cular de las cuatro 
regiones objeto de estudio.
 En la tabla 3 se muestra el com-
portamiento de la PEA para la re-
gión Tradicional. Se puede obser-
var que esta región ocupa en 2014, 
22.88 por ciento de la población 
total nacional que corresponde a 
27 millones 428 mil 579 personas; 
de su población total regional, solo 
42.24 por ciento se encuentra eco-
nómicamente acƟ va en 2010; di-
cho porcentaje se vio incrementa-
do para 2014, representando 43.58 
por ciento de la población regional.
 Dentro de los sectores econó-
micos, se observa que la población 
ocupada en el sector terciario, en-
tre 2010 y 2011 tuvo un incremen-
to de 1.51 por ciento, pero para 
2014 disminuyó 0.95 por ciento, ya 
que de tener 25.22 por ciento en 
2011, alcanzó solo 24.27 por ciento 
en 2014, un claro decremento.
 Respecto a la población des-
ocupada, en la tabla 3 se refl eja 
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que para 2014 esta región contaba 
con 2.19 por ciento, manteniendo 
el mismo porcentaje de población 
que en 2010. La tasa de informali-
dad oscilaba en 60.06 por ciento en 
2010 y 58.78 por ciento en 2014, 
observándose un decremento de 
1.28 por ciento.
 La región Norte (tabla 4) en 
2010 contaba con 20.85 por ciento 
de población total nacional, equi-
valente a 23 millones 939 mil 225 
personas; esta población total re-
gional tuvo un pequeño incremen-
to para 2014 de 0.16 por ciento, 
obteniendo un total de 25 millones 
182 mil 255 personas. La PEA para 
el año 2011 ascendía a 45.14 por 
ciento, pero para el año 2014 esta 
región sufrió un leve descenso en 
esta variable de 0.12 por ciento, 
obteniendo para este mismo año 
45.02 por ciento.

 Esta región contempla en 2010 
un 3.50 por ciento de población 
ocupada en el sector primario, des-
cendiendo este porcentaje para 
2014 con 3.09 por ciento. Por el 
contrario, el sector secundario in-
crementó, durante el periodo de 
invesƟ gación, de 11.01 por ciento 
en 2010 a 13.05 por ciento para 
2014; durante el periodo, el cre-
cimiento de este sector fue de un 
2.04 por ciento.
 En el caso del sector terciario, 
se observa 25.32 por ciento de 
población ocupada en 2010; este 
porcentaje incrementó en 1.29 por 
ciento para 2012, pero al cierre del 
periodo reporta 25.67 por ciento, 
siendo 0.35 por ciento el porcen-
taje de diferencia con respecto a 
2010. La población desocupada as-
ciende a 2.64 por ciento para 2010, 
y para 2014 sufre un decremento 
de 0.04 por ciento con una aporta-

Tabla 3. Población total, PEA, ocupada por sector, población desocupada 
y tasa de informalidad.

Región Tradicional. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en In-
foLaboral.
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ción de 2.60 por ciento. La tasa de 
informalidad disminuye al término 
del periodo de estudio, ya que la 
región inicia el periodo con 45.86 
por ciento y para su término re-
gistra 41.78 por ciento, por lo que 
para 2014 hay 4.08 por ciento de 
informalidad en esta región.
 En la tabla 5 se observa la evo-
lución de la región Centro. En 2014 
reportó 39 millones 651 mil 784 
personas como población total, la 
cual representa 33.08 por ciento de 
la población total nacional. La PEA 
de esta región asciende a 43.12 
por ciento en 2010, misma que en 
2013 observa 45.22 por ciento, de-
notando un leve incremento, pero 
que en 2014 desciende, cerrando 
el periodo con 44.70 por ciento de 
parƟ cipación.
 En el sector primario se tuvo un 
leve incremento del 0.18 por ciento 

entre el periodo de invesƟ gación, 
puesto que en 2010 tenía a 3.47 
por ciento de la población dentro 
de este sector y para 2014 cerró 
con 3.65 por ciento. En el sector 
secundario, entre 2010 —9.98 por 
ciento— y 2012 —10.17 por cien-
to— se incrementó el porcentaje 
de este sector en 0.19 por ciento, 
pero de 2012 a 2014 se presenta 
una leve disminución, ya que de 
10.17 por ciento en 2012 se llega a 
la cifra de 9.95 por ciento en 2014.
 Dentro del sector terciario, se 
observa que los datos extremos 
2010-2014 ascienden a 26.95 por 
ciento y 28.27 por ciento, respec-
Ɵ vamente, lo que indica un incre-
mento de 1.32 por ciento al cierre 
del periodo. La población desocu-
pada de esta región disminuyó de 
2.59 por ciento en 2010 a 2.23 por 
ciento en 2013, pero con un incre-

TABLA 4. Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocu-
pada e informalidad

Tabla 4. Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocupada y tasa de informalidad. Re-
gión Norte. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en INFOLABO-
RAL.

revista realidades 16x21_2016_1.indd   38revista realidades 16x21_2016_1.indd   38 06/07/2016   01:02:11 p.m.06/07/2016   01:02:11 p.m.



39

México y sus regiones económicamente ac  vas: Comparaciones descrip  vas sectoriales

Año 6, Núm. 1, mayo - octubre, 2016, ISSN: 2007-3100

mento en la tasa para 2014 de 0.45 
por ciento, es decir, 2.68 por cien-
to de población desocupada. Con 
respecto a la tasa de informalidad, 
en 2010 esta región reporta 63.31 

por ciento del total de la población 
de la región, pero para 2014 la ci-
fra desciende y observa 62.22 por 
ciento.

TABLA 5. Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocu-
pada e informalidad

Tabla 5 Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocupada y tasa de informalidad
Región Centro. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en InfoLa-
boral.

 La región Sur-sureste, como 
se puede observar en la tabla 6, 
muestra que en 2014, 27 millones 
616 mil 963 de personas compo-
nen a la región, lo que signifi ca 
23.04 por ciento de la población to-
tal nacional. La PEA de esta región 
incrementó en 1.51 por ciento en-
tre 2010 y 2011, 40.87 por ciento y 
42.38 por ciento, respecƟ vamente; 
al fi nal del periodo reporta 41.40 
por ciento de parƟ cipación.
 El sector primario aumenta de 
10.78 por ciento en 2010 hasta 
11.02 por ciento para 2012, pero 
para 2014 disminuye a 10.79 por 
ciento. Con respecto al sector eco-
nómico secundario, este incremen-

ta 0.15 por ciento de 2010 —7.09 
por ciento— a 2014 —7.24 por 
ciento—.
 La población ocupada en el sec-
tor terciario reporta 21.45 por cien-
to en 2010 y observa un incremen-
to al presentar 22.61 por ciento en 
2011; para 2014 asciende a 21.75 
por ciento. La población desocupa-
da de esta región en 2012 reporta 
1.20 por ciento y para 2014, la tasa 
aumenta hasta 1.55 por ciento. 
Esta región tuvo un decremento 
dentro de la tasa de informalidad, 
ya que en 2010 reporta 68.23 por 
ciento y para 2014 cierra con 67.90 
por ciento, una diferencia de 0.33 
por ciento.
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Conclusiones

Como se ha mencionado, este tra-
bajo puede defi nirse como explora-
torio o indagatorio con la intención 
de brindar un panorama amplio en 
torno a las caracterísƟ cas socioeco-
nómicas de las regiones mexicanas 
en cuanto a su bienestar, para que 

posteriormente observe un se-
guimiento de la mano con análisis 
cuanƟ taƟ vo de mayor profundi-
dad. En este arơ culo, los esfuerzos 
se han enfocado a la descripción de 
la fuerza laboral mexicana por sec-
tores económicos. Aquí las princi-
pales conclusiones:

•  A parƟ r de los datos obtenidos, 
se concluye que la población 
nacional tuvo un menor cre-
cimiento entre los años 2013 
y 2014, con una diferencia de 
983 mil 572 personas, en com-
paración a los años 2010, 2011, 
2012, en los cuales el creci-
miento de la población oscila-
ba alrededor de 1 millón 300 
mil personas por año.

TABLA 6. Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocu-
pada e informalidad

Tabla 6. Población total, PEA, Ocupada por sector, población desocupada y tasa de informalidad.
Región Sur-sureste. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en 
InfoLaboral.

•  La PEA nacional creció apenas 
en uno por ciento durante el 
periodo de estudio; habrá que 
profundizar el contexto intra-
rregional, así como las condi-
ciones macroeconómicas que 
someten a la población en una 
desaceleración en el mercado 
laboral.

•  La región Centro resalta sin lu-
gar a dudas, por ser la que ob-
serva mayor población total y 
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Centro lidera con la mayor con-
tribución. Entonces surge otra 
pregunta para una próxima in-
vesƟ gación: ¿quiénes son los 
que trabajan en los grandes 
complejos de exploración y 
producción petroleros en la re-
gión Sur-sureste? 

•  En defi niƟ va, la región Centro 
concentra acƟ vidades indus-
triales y comerciales intensas, 
por lo que se observa su lide-
razgo durante el periodo de 
estudio, sin embargo, es ne-
cesario señalar que la PEA en 
los tres sectores económicos 
presenta leves incrementos de 
un año a otro, mientras que la 
informalidad se manƟ ene en 
cifras constantes que indican 
que más de la mitad de la PEA 
se encuentra vulnerable en el 
acceso a servicios sociales bá-
sicos al carecer de contratacio-
nes con prestaciones.

•  Comparando los datos con el 
estudio desarrollado por Fran-
cisco Guillermo Salcido Vega, 
Ana Beatriz Carrera Aguilar y 
Mario Camberos Castro (2014), 
en el año 2000 la población to-
tal se reporta en 97 millones 

mayor concentración de PEA; 
por otro lado, la región Norte 
es la que reporta menor pobla-
ción total, y la que para 2014, 
acompañando a la región Sur-
sureste, contribuye con la me-
nor parƟ cipación de PEA.

•  El sector primario cuenta con 
una región Norte que cierra 
el periodo de estudio con la 
menor PEA; por el contrario, 
la región Sur-sureste observa 
la mayor parƟ cipación. Es casi 
imposible dejar de preguntarse 
qué pasa con el famoso grane-
ro de México,9 refi riéndonos a 
los estados de Sinaloa y Sono-
ra, llamados así en la década 
de los setenta del siglo XX, o 
con los prometedores proyec-
tos agrícolas en los férƟ les va-
lles del sur de Sonora. Ambos 
estados se hallan circunscritos 
a la región Norte y cuya parƟ -
cipación agrícola, de acuerdo 
con esta evidencia, ha dismi-
nuido en años recientes.

•  Dentro del sector económi-
co secundario, la región Sur-
sureste Ɵ ene la menor parƟ -
cipación de población en este 
sector, mientras que la región 

9 “El agro regional era altamente producƟ vo y compeƟ Ɵ vo y cumplía saƟ sfactoriamente el papel 
asignado en el proceso de industrialización. Esto nos lleva a señalar que es un despropósito, o una 
imprecisión histórica, plantear que Sonora volverá a ser el granero de México, sencillamente porque 
nunca lo fue y, sobre todo, porque no existen condiciones objeƟ vas que hagan pensar que algo pare-
cido pudiera lograrse en el futuro” (Bracamontes, Á., 2015).
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483 mil 412, y para el año 2014 
la cifra corresponde a 119 mi-
llones 879 mil 581 personas. 
La PEA se mantenía en 41.3 
por ciento para el año 2000 y 
ha aumentado 2.45 por cien-
to para 2014. La parƟ cipación 
de la PEA en el sector primario 
ha ido decreciendo desde los 
inicios del siglo XXI —6.8 por 
ciento— hasta la primera déca-
da; para la segunda década ha 
mantenido ligeros incremen-
tos que en 2014 reportan 5.82 
por ciento. El sector secunda-
rio se mantuvo estable ya que 
no hubo gran diferencia entre 
2000 y 2014 —diferencias no 
mayores a medio punto por-
centual—; para 2014 la parƟ -
cipación nacional fue de 10.10 
por ciento. El caso del sector 
terciario observa un incremen-
to de cuatro por ciento de la 
PEA de 2000 a 2014. La tasa 
de informalidad Ɵ ene un incre-
mento considerable de la pri-
mera a la segunda década del 
siglo: 23 por ciento para 2010 y 
casi 60 por ciento para 2014.  

1. De acuerdo con Francisco 
Guillermo Salcido Vega, Ana 
Beatriz Carrera Aguilar y Ma-
rio Camberos Castro (2014), 
y comparando nuestros ha-
llazgos sobre las regiones, se 
presentaron los siguientes 

cambios:
2. En la región Tradicional, la 

PEA creció tres por ciento 
de 2000 a 2014. La PEA del 
sector económico primario 
descendió de 7.62 por cien-
to en 2000, a 6.47 por ciento 
en 2014. De igual manera, el 
sector secundario sufrió des-
censos: 11.15 por ciento de 
PEA en 2000 a 10.50 por cien-
to en 2014. El sector terciario 
marca crecimiento: de 19.47 
por ciento en el año 2000 a 
24.27 por ciento en 2014. 

3. La región Norte aumenta su 
contribución en PEA en 2.71 
por ciento de 2000 a 2014. 
La población ocupada den-
tro del sector primario de-
crece, ya que de contar con 
3.55 por ciento, para 2014 
tenía 3.09 por ciento. El sec-
tor económico secundario 
también marca incremen-
tos menores, solo 0.75 por 
ciento de 2000 a 2014. Y el 
sector terciario aumenta en 
3.15 por ciento durante el 
mismo periodo. La pobla-
ción desocupada incrementa 
de 1.32 por ciento en 2000 a 
2.60 por ciento en 2014.

4. Dentro de la región Centro, 
la PEA aumentó de 2000 a 
2014 en 2.77 por ciento. El 
sector económico prima-
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rio decrece, ya que en 2000 
marca 4.01 por ciento y para 
2014, 3.65 por ciento. De 
igual manera, el sector se-
cundario disminuye su parƟ -
cipación en 1.36 por ciento. 
El sector terciario, por su 
parte, aumenta de 23.72 por 
ciento en 2000 a 28.27 por 
ciento en 2014. Comporta-
miento similar presenta la 
población desocupada: de 
1.36 por ciento a 2.68 por 
ciento, de 2000 a 2014, res-
pecƟ vamente.

5. La región Sur-sureste re-
porta que la PEA aumentó 
solo 1.20 por ciento en los 
años de comparación (2000-
2010). El sector económico 
primario descendió de 12.98 
por ciento a 10.79 por cien-
to, respecƟ vamente. Dentro 
del sector secundario man-
tuvo un comportamiento 
estable, no hay variaciones 
de más de 0.5 por ciento, ce-
rrando el periodo para 2014 
en 7.24 por ciento. El sector 
económico terciario aumen-
tó en 3.57 por ciento del 
2000 a 2014, y la población 

desocupada reportó 0.70 
por ciento en el año 2000 a 
1.55 por ciento para 2014.

Si bien a parƟ r de este estudio se 
pueden formular muchas más pre-
guntas de invesƟ gación sobre la 
informalidad persistente en los tra-
bajadores mexicanos, la inestabili-
dad del sector económico secun-
dario y la cada vez menos notoria 
parƟ cipación de acƟ vidades prima-
rias abren campo para explorar a 
profundidad la importancia de los 
análisis regionales, a fi n de enten-
der los contextos socioeconómicos 
que ocurren de modo intrarregión, 
así como los contextos macro que, 
a su vez, también impactan el com-
portamiento económico de cada 
territorio como de sus habitantes.
 La tarea sigue y este trabajo 
comparaƟ vo servirá de base para 
futuros estudios. Se pretende la 
realización de experimentos ape-
gados al análisis regional con una 
perspecƟ va socioeconómica con 
el soŌ ware Técnicas de Análisis 
Regional Entretenimiento y Aplica-
ción (TAREA) de la Comisión Econó-
mica para América LaƟ na y el Cari-
be (CEPAL)10. Estos trabajos estarán 

10 El sistema computacional Técnicas de Análisis Regional Entrenamiento y Aplicación (TAREA) intenta 
promover e intensifi car el uso de tecnología computacional para el trabajo con la información dis-
ponible, permiƟ endo nuevas formas de cálculo, comparación, presentación y difusión de resultados, 
siendo aplicable a información de carácter económico, social o políƟ co (Comisión Económica para 
América LaƟ na y el Caribe, 2016).
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orientados a los criterios de asig-
nación de recursos; los efectos re-
gionales y locales de la políƟ ca eco-

nómica; así como la distribución de 
las acƟ vidades en el territorio.

ANEXOS

Tabla 7. Población total, PEA, Sectores económicos primario, secundario 
y terciario

Tabla 7. Población total, PEA, Ocupada por sector económico primario, secundario y terciario. Nacio-
nal y Regiones. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en InfoLa-
boral.
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Tabla 8. Población desocupada y Tasa de Informalidad. Nacional y Regiones. Fuente: elaboración pro-
pia basada en datos obtenidos de la ENOE (INEGI) en InfoLaboral.

Gráfi ca 1. Población nacional 2010-2014. Fuente: elaboración propia ba-
sada en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en InfoLaboral.

Tabla 8. Población Desocupada y Tasa de Informalidad
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Gráfi ca 2. Población total por región 2010-2014. Fuente: elaboración 
propia basada en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en InfoLaboral.

Gráfi ca 3. PEA por regiones 2010-2014. Fuente: elaboración propia basa-
da en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en InfoLaboral.
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Gráfi ca 4. Población ocupada en el sector económico primario (S.1), sec-
tor económico secundario (S.2) y sector económico terciario (S.3) por 
regiones 2014. Fuente: elaboración propia basada en datos obtenidos 
del ENOE (INEGI) en InfoLaboral.

Gráfi ca 5. Sector económico primario por regiones 2010-2014. Fuente: 
elaboración propia basada en datos obtenidos del ENOE en InfoLaboral.
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Gráfi ca 6. Sector económico secundario por regiones 2010-2014. Fuen-
te: elaboración propia basada en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en 
InfoLaboral.

Gráfi ca 7. Sector económico terciario por regiones 2010-2014. Fuente: 
elaboración propia basada en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en In-
foLaboral.
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Gráfi ca 8. Población desocupada por regiones 2010-2014. Fuente: Ela-
boración propia basada en datos obtenidos del ENOE (INEGI) en InfoLa-
boral.
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